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Als Grundlage des Konzeptes dienen: 
- Die 7. BayIfSMV vom 01.10.2020, 
- das Corona-Pandemie: Rahmenhygienekonzept Sport, vom 18.09.2020, 
- die BLSV Handlungsempfehlungen für Sportvereine zur Wiederaufnahme 

des Sportbetriebs, Stand: 22.09.2020, 
- das DHB Return to Play – Spielbetrieb Hygienekonzept, Stand: 

14.07.2020, 
- das BHV Hygienekonzept Spielbetrieb Praxis, September 2020, sowie 
- das Hygienekonzept zum Betreiben der Sporthalle in der Krötensee-Mittel-

schule in Bezug auf den Schutz vor Erkrankungen durch das SARS-CoV-2 
Virus der Stadt Sulzbach-Rosenberg, Stand 14.10.2020. 
 

 

GENERELLE SICHERHEITS- UND HYGIENEREGELN 
 
1. Ausschluss vom Trainings- und Wettkampfbetrieb in Sportstätten in-

klusive Zuschauerbereich für 
a. Personen mit Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Ta-

gen, 
b. Personen mit unspezifischen Allgemeinsymptomen und respira-

torischen Symptomen jeder Schwere (wie z. B. Atemnot, Hus-
ten, Schnupfen). 

 
2. Das Mindestabstandsgebot von 1,5 m und das Tragen eines geeigne-

ten Mund-Nasen-Schutzes (nachfolgend MNS genannt) gilt auf allen 
Verkehrswegen der Sportstätte, einschließlich Toilettennutzung, so-
wie beim Betreten und Verlassen der Sportstätte. 

 
3. Grundsätzlich sind Türen offen zu halten. Hygiene-, Brand- und Sichtschutz 

haben jedoch Vorrang. 
 
4. Ausreichend Handwaschgelegenheiten, Flüssigseife und Einmalhandtücher 

(anstatt elektrischer Handtrockner) sind vorhanden. 
 
5. Die Kippfenster auf dem Gang vor den Umkleidekabinen müssen geöffnet 

werden. 
 

6. Ausreichend Desinfektionsmittel werden bereitgestellt. 
a. Trainingsbetrieb: Desinfektionsflaschen sind beim Hallenwart hinterlegt 
b. Spielbetrieb: 

- Hauptzugang (Foyer) 
- Vor den Toiletten 
- Eingang Zuschauertribüne oben 
- Beide Zugänge zur Sporthalle 

 
7. Die Lüftung der Halle erfolgt gemäß folgendem Lüftungsplan durch den Hal-

lenwart in Abstimmung mit dem Verein: 
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Jahres-
zeit 

Zuschauer 
(Max. 
100) 

Querlüftung 
(Türen of-

fen) 

Lüftungsinter-
vall 

in Minuten 

Lüftungsdauer 
in Minuten 

Mai – 
Sep nein dauerhaft nicht relevant nicht relevant 

Mai – 
Sep nein intervall 90 25 

Mai – 
Sep ja dauerhaft dauerhaft dauerhaft 

Mai – 
Sep ja intervall 90 30 

Okt – 
Apr nein dauerhaft nicht relevant nicht relevant 

Okt – 
Apr nein intervall 90 10 

Okt – 
Apr ja dauerhaft nicht relevant nicht relevant 

Okt – 
Apr ja intervall 90 15 

 
a. Zum Lüften die 4 Notausgänge (2 unten, 2 oben) öffnen. 
b. Während der Lüftungszeiten ist fortlaufender Sportbetrieb möglich. 
c. Wenn die Zuschauer die Halle während der Lüftungszeit teilweise oder 

komplett verlassen, wirkt sich dies zusätzlich positiv auf den Lüftungs-
effekt aus. 

d. Empfehlungen zum Lüften: 
i. Mai-Sep: dauerhaft 
ii. Okt-Apr: intervall 
iii. Spielbetrieb: vor dem Spiel, in der Halbzeit und nach dem 

Spiel bzw. zwischen mehreren Spielen 
 

SPIELBETRIEB 
 
1. Der Verein benennt einen Hygienebeauftragten, der für alle Fragen und Ein-

weisungen ansprechbar ist. Er besitzt das Hausrecht. Seinen Anweisungen 
ist Folge zu leisten. Er kann bei Zuwiderhandlungen gegen das vor Ort gül-
tige Hygienekonzept ein „Hausverbot“ aussprechen.  

 
2. Der Trainer oder Mannschaftsverantwortliche (nachfolgend MV ge-

nannt) sendet spätestens 2 Tage vor dem Spiel eine E-Mail an den 
Gegner, die folgende Infos und Unterlagen enthält:  

a. Name und Handy-Nr. des Hygieneverantwortlichen und des 
Mannschaftsverantwortlichen 

b. Hygienekonzept mit 
- Parkmöglichkeit und Treffpunkt 
- Listen zur schriftlichen Dokumentation 

c. Zeitfenster für Treffpunkt 
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3. Die Anreise der Mannschaften erfolgt möglichst individuell mit dem PKW. 

Fahrgemeinschaften sind möglich. Bei Anreise im Mannschaftsbus ist dieser 
vor Zutritt der Teams ausreichend zu desinfizieren. Bis auf den Fahrer tragen 
alle während der gesamten Anreise im Bus einen MNS.  
 

4. Die Registrierung aller Spielbeteiligten, inkl. Schiedsrichter und Zeitneh-
mer/Sekretär, ist am Eingang zur Sportstätte durch den Hygienebeauftrag-
ten oder einen Vertreter zu gewährleisten.  

 
5. Der Zutritt soll gemeinsam als Team erfolgen (s. Anhang) 

a. Eingang: Haupteingang 
b. Ausgang: Nebeneingang  

 
6. In den Kabinen ist auf die Abstandseinhaltung zu achten (max. 7 

Personen, Markierung beachten).  
Eine Mannschaft hat die ihr zugewiesene Umkleidekabine in mehre-
ren Durchgängen/Schichten zu nutzen (7 Personen/Schicht). 
Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu 
beschränken. 
 

7. Solange sich die erste Schicht in der Umkleidekabine befindet, muss 
der andere Teil der Mannschaft vor der Halle oder im Foyer warten.  
Beim Wechsel geht die erste Schicht über die aufgezeigten Verkehrs-
wege in die Halle und wartet geschlossen und mit MNS auf den Rest 
der Mannschaft in ihrer Hallenhälfte am Rand/ in der Ecke (s. An-
hang). 

 
8. In der separaten Schiedsrichterkabine halten sich grundsätzlich nur die 

Schiedsrichter auf.  
 

9. Duschen in der Halle ist nicht gestattet! 
 

10. Während des Spiels bzw. bei Nicht-Benutzung müssen die Kabinen-
türen zur Durchlüftung geöffnet bleiben. Eine Desinfektion der Kabi-
nen (auch der Schiedsrichter-Kabine) erfolgt nach Verlassen der 
Mannschaften und, wenn möglich, in der 1./2. Halbzeit. Desinfiziert 
werden: Umkleidebänke mit Kleiderhaken, Türklinken und die Armaturen im 
Sanitärbereich. 
 

11. Alle Spielbeteiligten tragen MNS bis mit dem Warm-up begonnen wird. 
 
12. Der Platz für die Mannschaftsbänke wird größtmöglich gewählt, um eine ent-

sprechende Entzerrung zu schaffen. Die Plätze sind frei wählbar. 
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13. Die Mannschaftsbänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften, in der 
Halbzeit und nach dem Spiel durch den Heimverein (ggf. durch die Wi-
scher*innen) zu desinfizieren.  

 
14. Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren und Spielbällen erfolgt durch den 

Heimverein (ggf. durch die Wischer*innen). 
 

15. Medizinisches Personal (wenn vorhanden) darf im Bedarfsfall von außerhalb 
der Coachingzone auf das Spielfeld kommen. 

 
16. Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts und das Bedienpult 

zur Steuerung des Anzeigensystems sind vor und nach dem Spiel durch den 
Zeitnehmer/Sekretär zu desinfizieren. 

 
17. Die PIN-Eingaben vor und nach dem Spiel müssen durch die zuständigen 

Mannschaftsvertreter und Schiedsrichter einzeln erfolgen. 
 
18. Für die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei 

Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, müssen weiterhin die Sicherheitsab-
stände eingehalten werden. Im Falle einer direkten Kommunikation mit den 
Mannschaftsverantwortlichen bzw. Schiedsrichtern ist ein MNS zu tragen. 

 
19. Grüne Karten für das Team-Time-Out sind laminiert und in der Halbzeitpause 

zu desinfizieren. Das Kampfgericht hat zwei zusätzliche Karten, die nur der 
Zeitnehmer hat und er verwendet dann auch nur diese für das Anzeigen des 
Team-Time-Outs und für den Kartenhalter zum Team-Time-Out.  

 
20. Das Team-Time-Out wird möglichst unter Einhaltung des Mindestabstandes 

(oder Tragen von MNS) beantragt und unter Einhaltung des Mindestabstands 
zum Zeitnehmertisch/Kampfgericht durchgeführt.  

 
21. Die technische Besprechung findet in der Halle am Zeitnehmer/Sek-

retär-Tisch statt. 
An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter, Zeitnehmer, 
Sekretär sowie ein Vertreter Heim- und Gastverein. 

 
22. Die Mannschaftsbesprechung findet in der Ecke beim Notausgang in 

der eigenen Hallenhälfte statt. 
 
23. Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten 

(Aufwärmen, Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) ein-
gehalten werden. 

 
24. Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge betreten und verlassen: 

Schiedsrichter, Gast, Heim. 
Das Betreten und Verlassen des Spielfeldes durch die Beteiligten er-
folgt mit Verzögerung; wenn möglich vorrangig über verschiedene 
Zugänge zur Spielfläche (s. Anhang):  

a. linke Tür: Gastmannschaften 
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b. rechte Tür: Heimmannschaften + Schiedsrichter  
 
25. Die Gastmannschaft geht nach dem Einlaufen zum Bankbereich.  

Die Heimmannschaft darf unter Einhaltung der Abstandsregel einlaufen und 
vorgestellt werden. Anschließend geht sie zum Bankbereich. Es erfolgt kein 
gemeinsames Abklatschen der Mannschaften. Auf den Sportlergruß sowie 
Handshake direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls verzichtet.  

 
26. Zusätzliche Personen bei einer möglichen Einlaufzeremonie, wie z.B. Einlauf- 

oder Ballkinder sind vorerst nicht gestattet. 
 
27. Die Spieler müssen Kontakt mit Zuschauern und Mannschaften von vorheri-

gen bzw. nachfolgenden Spielen vermeiden, zum Schutz der Veranstaltungs-
besucher und zum Eigenschutz.  

 
28. Wischer tragen die ganze Zeit MNS und Einweghandschuhe. Es werden keine 

minderjährigen Wischer*innen eingesetzt. Der Wischmopp ist nach jedem 
Spiel zu desinfizieren oder auszutauschen.  

 
29. Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die 

Spieler halten einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein. 
 
30. Das ggf. erlaubte Haftmittel ist bereits ab der Aufwärmphase von der Heim-

mannschaft in einem desinfizierten Behältnis entsprechend zur Verfügung zu 
stellen. 

 
31. Jeder Spieler verfügt über sein eigenes Handtuch und seine eigene Trinkfla-

sche. Diese sollten eigenständig aufgenommen und nicht gereicht werden.  
 
32. Der Hygienebeauftragte oder dessen Vertreter (MV oder Ordner) ist 

für die Registrierung aller Personen verantwortlich!  
Im Anhang befinden sich folgende Vorlagen mit der Vorgehens-
weise: 

- Dokumentation Heimmannschaft 
- Dokumentation Gastmannschaft 
- Dokumentation Schiedsrichter/Zeitnehmer/Sekretär 
- Dokumentation weiterer Personen (z.B. Ordner, Wischer, 

Zuschauer o.Ä.; bei Spielen ohne Online-Registrierung) 
 
33. Die schriftliche Dokumentation weiterer Personen findet auf Einzelblättern 

statt, die DSGVO konform verwahrt und nach 4 Wochen entsprechend ver-
nichtet werden.  
Die Dokumente müssen nach dem Spiel/Spieltag an den Hygienever-
antwortlichen übergeben werden. 
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ZUSCHAUER UND CATERING 
 
1. Bei wichtigen Trainingsspielen zwischen zwei bayerischen Vereinen, Punkt-

spielen und Wettkämpfen sind maximal 100 Zuschauer erlaubt. 
 

2. Der Mindestabstand von 1,5 m (gilt nicht für die zum in § 2 Abs.1 BayIfSMV 
bezeichneten Personenkreis) ist einzuhalten und das Tragen eines MNS 
(für alle Zuschauer) ist verpflichtend. Der MNS darf nur am Platz zeit-
weise zum Verzehr von Speisen und Getränken abgenommen werden. 
 

3. Ein- und Ausgang für Zuschauer vor und nach dem Spiel sind getrennt (s. 
Anhang). 

a. Eingang: Hauptzugang 
b. Ausgang: Notausgang oben 

 
4. Während des Spiels und in der Halbzeitpause kann der Treppenauf/-abgang 

zum Foyer genutzt werden (s. Anhang). Markierung beachten! 
 

5. Die Verkehrswege sind durch Markierung bzw. Ausschilderung angegeben; 
die Nutzung der Gangbreiten wird optimiert. Es herrscht Linksverkehr! 
 

6. Zeitliche Entzerrung des Auslasses wird ggf. durch den Hallenwart kommuni-
ziert und durch die Ordner organisiert. 
 

7. Die Registrierung der Zuschauer findet entweder online oder durch schriftli-
che Dokumentation auf Einzelblättern statt, die DSGVO konform verwahrt 
und nach 4 Wochen entsprechend vernichtet werden. 
Die Dokumente müssen nach dem Spiel/Spieltag an den Hygieneverantwort-
lichen übergeben werden. 

 
8. Es dürfen nur die ausziehbaren Tribünen besetzt werden. Die feste tribüne 

oben bleibt für Zuschauer gesperrt. 
 

9. Die Ordner organisieren die Sitzplatzzuordnung nach § 2 Abs.1 der 7. 
BayIfSMV. 
 

10. Rollstuhlfahrer werden durch einen Ordner über den Notausgang unten links 
in die Halle geführt. 
 

11. Besucher werden aufgefordert ihre Plätze einzunehmen und möglichst nicht 
im Foyer zu verweilen. 
 

12. Raucher werden dazu aufgefordert sich im Raucherbereich an die Abstands-
regel zu halten. 
 

13. Hinweise und Informationen werden über Hallensprecher und Ordner kom-
munizieret. Die Ordner kontrollieren die Einhaltung der Regeln. 
 



HC Sulzbach – Hygienekonzept 
Krötensee-Mittelschule 
SPIELBETRIEB 
 

Version vom 17.10.2020 7 

14. Zur Entzerrung gibt es 2 Verkaufsbereiche: Foyer und Außenbereich. Auf 
Stehtische wird verzichtet. 
 

15. Auf Selbstbedienung wird verzichtet; die Ausgabe von Speisen findet nur 
durch eingewiesenes Personal mit MNS statt; Speisen sind einzeln verpackt 
oder werden mit Einweghandschuhen ausgegeben; falls eine Reinigung von 
Mehrweggeschirr mit 60° nicht möglich ist, wird Einweggeschirr verwendet. 
 

16. Verzehr von Speisen und Getränken nur im Außenbereich oder auf dem Sitz-
platz. 
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DOKUMENTATION HEIMMANNSCHAFT     
 
Die Heimmannschaft hat ihre Liste vollständig auszufüllen und auszudrucken. Nach Erhalt 
der anderen Listen (Gastmannschaft & Schiedsrichter) hat der Hygienebeauftragte die 
Listen zusammenzuheften, DSGVO konform zu verwahren und nach 4 Wochen entspre-
chend zu vernichten.  
 
HC Sulzbach-Rosenberg : 
 
Name Vorname Telefon/E-Mail/Adresse 
Spieler (Heimmannschaft) 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Offizielle (Heimmannschaft) 
   

   

   

   

 
 
Datum:    Unterschrift MV:  
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DOKUMENTATION GASTMANNSCHAFT     
 
Die Gastmannschaft hat ihre Liste auszudrucken, vollständig auszufüllen und am Treff-
punkt der Heimmannschaft bzw. dem Hygienebeauftragten zu übergeben. Die Listen wer-
den zusammengeheftet, DSGVO konform verwahrt und nach 4 Wochen entsprechend 
vernichtet.  
  
HC Sulzbach-Rosenberg : 
     
Name Vorname Telefon/E-Mail/Adresse 
Spieler (Gastmannschaft) 
   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Offizielle (Gastmannschaft) 
   

   

   

   

 
 
Datum:    Unterschrift MV:  
  



HC Sulzbach – Hygienekonzept 
Krötensee-Mittelschule 
SPIELBETRIEB 
 

Version vom 17.10.2020 10 

DOKUMENTATION SCHIEDSRICHTER/ZEITNEHMER/SEKRETÄR 
 
Der/Die Schiedsrichter hat/haben die Liste auszudrucken, auszufüllen und am 
Treffpunkt der Heimmannschaft bzw. dem Hygienebeauftragten zu übergeben. Zeitneh-
mer und Sekretär werden vor Ort nachgetragen. Die Listen werden zusammenge-
heftet, DSGVO konform verwahrt und nach 4 Wochen entsprechend vernichtet.  
 
Datum | Uhrzeit: 
 
Liga: 
 
Spielbegegnung: 
 
 
HC Sulzbach-Rosenberg : 
 
 
Name Vorname Telefon/E-Mail/Adresse 
Schiedsrichter 
   

   

 
 
Datum:    Unterschriften: 
 
 
 
 
 
 
Name Vorname Telefon/E-Mail/Adresse 
Zeitnehmer/Sekretär 
   

   

 
 
Datum:    Unterschriften: 
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DOKUMENTATION WEITERER PERSONEN 

  

Erhebung von Kontaktdaten im Handballsport zur Nachverfolgung möglicher 
Infektionsketten 

(Hallenname und Hallennummer) 

Aufzunehmen sind Kontaktdaten einer Person pro Hausstand.      
Die hierdurch erhobenen Daten werden in einem geschlossenen Behälter gesammelt, in 
diesem, gemäß der Datenschutzverordnung, für 4 Wochen aufbewahrt. Ihre Daten werden 
ausschließlich an die Behörden weitergegeben und für keine anderen Zwecke verwendet. 
Nach der amtlich vorgesehenen Aufbewahrungsfrist von vier Wochen werden Ihre Daten 
vernichtet. 

Wenn aus Ihrem Hausstand mehrere Personen anwesend sind, geben Sie bitte auch deren 
Name, Vorname an: 

Telefonnummer 

Datum, Uhrzeit, Aďwesend voraussichtlich bis (sofern bekannt) 

Name, Vorname 

Anschrift 

Unterschrift 
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PARKEN UND TREFFPUNKT 
 
 

 
 

 

Parkplätze 

Parkplätze 

Haupteingang 

Nebeneingang Treffpunkt 
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VERKEHRSWEGE: MANNSCHAFTEN UND SCHIEDSRICHTER 
 
  

HALLE 

Hallenwart 
Foyer 

WC 
Verkauf 

SR Heim Durchgang Gast Heim Gast 

Zugang Ausgang 

Heim Gast 

Mund-Nasen-Schutz, Abstand 
Kein Zutritt 
Abstand, max. 7 Personen, Schichtnutzung 

SR 
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VERKEHRSWEGE: ZUSCHAUER EG/FOYER 
 

Foyer 

WC Verkauf 

Ausgang 

Mund-Nasen-Schutz, Abstand 

Kein Zutritt 

Eingang 

*Linksverkehr! 

EG 

OG 
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VERKEHRSWEGE: ZUSCHAUER OG/TRIBÜNE 
 
 

Mund-Nasen-Schutz, Abstand 

OG/Tribüne 

Gang 

5
4
3
2
1 

Tribüne Oberrang 

Tribüne Unterrang 

4
3
2
1 

EG 

Ausgang Ausgang 

*Linksverkehr! 

Abstand 
Kein Zutritt 


