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Präambel 
 
Dieses Konzept gilt bis auf Widerruf und kann jederzeit an neue Bestimmungen und 
Durchführungsvorschriften angepasst werden. Diese können vom TSV Trudering, 
Bayerischer Handballverband, Bayerischer Landessportverband, der Stadt München, 
insbesondere deren Schulbehörde und dem Freistaat Bayern entsprechend der aktuellen 
Pandemielage geändert werden. 
 
 
 

Vorwort 
 
Dieses Konzept basiert u.a. auf dem Hygienekonzept Spielbetrieb Praxis des Bayerischen 
Handballverbands vom September 2020 und des Schutz- und Hygienekonzept der 
Landeshauptstadt München zur Nutzung der städtischen Schulsporthallen  
gültig ab dem 29.9.2020. 
 
  



 

 

Allgemein 

 
Keine Teilnahme bei Symptomen 
Wer sich krank fühlt, Corona-spezifische oder allgemeine Krankheitssymptome jeglicher 
schwere aufweist, muss zuhause bleiben. 
 
Teilnahme von Corona-Verdachtsfällen am Spielbetrieb 
Die Gesundheitsämter und die gültige Infektionsschutzverordnung sprechen 
Kontaktverbote bzw. Quarantäne für Corona-Verdachtsfälle und sog. Kontakt-1-Personen 
aus, zumindest so lange, bis ein negatives Testergebnis vorliegt. Dies ist unabhängig 
davon, ob sich das durch persönliche Auflage des Gesundheitsamts oder aus einer 
allgemein gültigen Vorschrift ergibt (z.B. Reiserückkehrer aus Risiko- gebieten). 
Eine Person mit Kontaktverbot bzw. Quarantäne-Auflage kann natürlich genauso wenig 
am Training oder Spielbetriebe teilnehmen, wie den ÖPNV nutzen, zur Arbeit gehen, eine 
Gaststätte oder Ladengeschäfte besuchen oder eine andere Veranstaltung. Das ergibt 
sich automatisch aus den allgemeinen Bestimmungen zu Kontaktverbot und Quarantäne 
und ist mit Bußgeldern bewehrt.  
 
Zuschauer 
Da sich die Zuschauerregelung nach dem aktuellen Infektionsgeschehen richtet, wird die 
Regelung am entsprechenden Heimspieltag im vornherein explizit gegenüber allen 
unmittelbar Beteiligten kommuniziert. 
Aktuell gilt, dass Seniorenspiele bis auf ohne Zuschauer ausgetragen werden. Auch 
Jugendspiele finden unter Ausschluss von Zuschauern statt, ausgenommen sind davon 
lediglich bis zu 5 Begleitpersonen der Gastmannschaft. Diese müssen von der 
Gastmannschaft im vornherein angegeben werden (s.u.). 
  



 

 

Hygieneverantwortlicher1 

 
 
Die Handballabteilungsleitung des TSV Truderings bestimmt einen 
Hygieneverantwortlichen für den Spieltag. Dieser Hygieneverantwortliche kann bis zu zwei 
Personen als Helfer benennen, die ihn bei der Bewältigung der Aufgaben unterstützen. 
Die Helfer haben dieselben Rechte und Pflichten wie der Hygieneverantwortliche. 
 
Dauer der Verantwortung des Hygieneverantwortlichen 
Der Hygieneverantwortliche trägt die Verantwortung während des gesamten Spieltags. 
 
Aufgaben des Hygieneverantwortlichen 
Die Aufgaben des Hygieneverantwortlichen umfassen alles Nicht-Sportliche bezüglich der 
Maßnahmen zur Einschränkung der Pandemie geregelten Durchführung des Spielbetriebs 
am Spieltag. 
Diese umfassen unter anderem: 

• Vorgabe eines Zeit- und Ortsplans bezüglich des Betretens der Halle 

• Begleitung der Mannschaften, Schiedsrichter, Offizieller ab dem Betreten des 
Sportbereichs der Halle bis zu den Umkleiden 

• Koordination der zeitlichen Abläufe außerhalb des Spielbereichs (das Spielfeld plus 
der unmittelbaren Bereiche, wie z.B.: Auswechselzonen) 

• Durchführung von Hygienemaßnahmen während des gesamten Spieltags 

• Vernichtung der Listen mit allen Beteiligten 4 Wochen nach dem Spieltag 
 

Rechte des Hygieneverantwortlichen 
Der Hygieneverantwortlichen übt an diesem Spieltag das Hausrecht aus, d.h. er hat das 
Recht bzw. die Pflicht Personen, die gegen die Hygienevorschriften verstoßen, darauf 
hinzuweisen diesen Verstoß unmittelbar abzustellen. Weiterhin kann er jederzeit auch 
ohne vorhergehenden Hinweis einzelne Personen, egal ob aktiv am Spielgeschehen 
beteiligt oder unbeteiligt, der Halle verweisen.  
 
Dokumentation der Hygienemaßnahmen 
Sämtliche durchgeführte Hygienemaßnahmen werden mittels Checklisten dokumentiert. 
Eine solche Checkliste findet sich im Anhang dieses Konzepts. 
 
Kommunikation der Hygienemaßnahmen 
Mindestens 48 Stunden vor Anpfiff des Spiels setzt sich der Hygieneverantwortliche mit 
der Gastmannschaft und dem/den Schiedsrichter(n) in Verbindung. Dabei teilt er diesen 
die folgenden Informationen mit: 

• Seinen Namen 

• Handynummer 

• Emailadresse 

• Parkmöglichkeiten 

• Weg zum Eingang 

• Treffpunkt (Ort, Zeit) zum Betreten der Halle 

• Diese Hygienevorschriften samt der aktuellen Zuschauerregelung 
  

 
1 Bei personenbezogenen Bezeichnungen wurde aus Gründen der besseren Lesbarkeit die 
männliche Bezeichnung gewählt.  



 

 

Mitwirkung aller Beteiligter 

 
 
Damit der Spieltag bezüglich der Umsetzung der Maßnahmen zur Einschränkung der 
Pandemie erfolgreich verlaufen kann bedarf es der aktiven Mitarbeit aller Beteiligter wie 
Heimmannschaften, Gastmannschaften und Schiedsrichter(n). 
 
Registrierung der Spieler, Betreuer, Offizieller, Begleitpersonen (Fahrer), Zuschauer 
Jede Mannschaft hat eine Liste mit den Namen aller Spieler, Betreuer und 
Begleitpersonen (Fahrer) dem TSV Trudering vorab per Email an die Adresse 
handball.hygieneverantwortlicher@tsvtrudering.de zu senden. Geringfügige Änderungen 
können noch vor Ort durchgeführt werden. 
Diese Listen werden stichprobenartig überprüft. 
Gleiches gilt auch für Schiedsrichter. 
 
Einhaltung des Zeitplans bei der Anreise 
Den Mannschaften wird ein Zeitpunkt zum Betreten der Halle genannt. Dieser Zeitpunkt ist 
unbedingt einzuhalten um einen geordneten Verlauf am Spieltag zu ermöglichen. Sollte 
der Zeitpunkt nicht einzuhalten sein, so ist der Hygieneverantwortliche zu informieren 
sobald sich diese Verzögerung abzeichnet. 
 
Anfahrt zur Halle, Parken 
Die Heimmannschaft betritt die Halle über den Fußgängerzugang Markgrafen-/Ecke 
Vogesenstraße und parkt bei Anreise mit dem PKW entsprechend in den umliegenden, 
öffentlichen Straßen. 
Die Gastmannschaft parkt in der Tiefgarage (Zufahrt Nähe Friedensprommenade Ecke 
Markgrafenstraße, siehe Anhang) in der Ihr zugewiesenen Zone „Blau“ oder „Rot“, diese 
muss sich auch dort aufhalten und wird vom Hygieneverantwortlichen zum vereinbarten 
Zeitpunkt zum Betreten der Halle abgeholt. Begleitpersonen verlassen erst zu diesem 
Zeitpunkt die Garage über den Zuschauerausgang der Tiefgarage. 
Schiedsrichter kommen auch über die Tiefgarage in die Halle (Parken im Bereich „Grün“) 
und setzen sich unmittelbar bevor sie in die Tiefgarage fahren mit dem 
Hygieneverantwortlichen telefonisch in Verbindung um abgeholt zu werden. 
Die Schutzmaske ist bereits in der Tiefgarage spätestens nach Verlassen der Fahrzeuge 
zu tragen. 
 
Schutzmaske 
Während des gesamten Aufenthalts ist eine Maske, die Mund und Nase bedeckt zu 
tragen. 
Einzig Spieler und Schiedsrichter, sind während der sportlichen Aktivitäten von dieser 
Maßnahme befreit. 
 
Desinfektion 
Spender mit Desinfektionsmittel stehen sowohl beim Fußgängereingang wie auch beim 
Eingang zum Sportbereich in der Tiefgarage zur Verfügung. Alle Beteiligten haben sich die 
Hände vor Betreten und nach Verlassen des Sportbereichs zu desinfizieren. 
Die zum Spiel notwendigen Geräte sind nach dem Aufbau zu desinfizieren. 
Das Kampfgericht säubert und desinfiziert nach dem Spiel und abschließendem Ausfüllen 
des Online-Spielberichts das Bedienpult, Timeoutkarten, Computer und den Platz selber. 
Zusätzlich säubert das Kampfgericht nach dem Spiel die Ersatzbänke. 
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Die Kabinen werden vor bzw. nach jedem Spiel desinfiziert. 
Die Tore werden nach jedem Spiel desinfiziert. 
Der Spielball wird vor und nach dem Spiel desinfiziert. 
Der Kraftraum wird nach jeder technischen Besprechung desinfiziert. 
 
Umkleidekabinen/Duschen 
Den Mannschaften stehen jeweils zwei Kabinen zur Verfügung, den Schiedsrichtern eine. 
Diese dient nur zum Umziehen. Die Umkleidekabinen sind ausgeschildert. Die 
Maskenpflicht gilt auch in den Umkleidekabinen. Da zusätzlich die Einhaltung des 
Abstandsgebotes in den Kabinen verpflichtend ist, dürfen sich in einer Kabine maximal 8 
Personen gleichzeitig umziehen. Die Kabinen dürfen deshalb des Weiteren 
ausschließlich für das Umziehen vor und nach dem Spiel und nicht für Besprechungen etc. 
genutzt werden. Die Stadt München hat die Benutzung der Duschen in unserer Halle 
untersagt. Bitte achten Sie darauf, dass die Kabinen während des Spiels zur Durchführung 
von Desinfektionsmaßnahmen betreten werden können. 
 
Raum für technische Besprechungen 
Der Kraftraum dient als Raum für technische Besprechungen, eine andere Nutzung an 
Spieltagen ist ausgeschlossen. Die für die Besprechung benötigten Personen treffen sich 
davor hinter dem Kampfgericht und gehen gemeinsam auf kürzestem Weg zu diesem. 

Vor dem Spiel 
Die Spieler gehen gemeinsam selbstständig aus Ihren Kabinen, die Gastmannschaft geht 
dazu nach links durch den Eingang 1 in den Sportbereich, die Heimmannschaft nach 
rechts durch Eingang 2 in den Sportbereich. 
Schiedsrichter betreten den Sportbereich auch über Eingang 2, dabei ist auf ausreichend 
Abstand zur Heimmannschaft zu achten. 

Während des Spiels 
Die Spieler halten sich ausschließlich im Bereich der Ersatzbänke auf und ein Verlassen 
des Sportbereichs ist nur gestattet, um auf die Toilette zu gehen. 
Aus Hygienegründen wird kein Seitenwechsel gestattet. Die Ihrer Kabine bzw. dem 
Zugang zum Sportbereich nährgelegenen Seite des Spielfelds ist Ihre Hälfte mit 
zugehörigem Auswechselbereich. 

Nach dem Spiel 
Wie schon beschrieben erlaubt der Ablauf des Spieltages zur Einhaltung der 
Hygieneregeln kein Duschen in der Halle. Wir bitten alle Mannschaften und Schiedsrichter 
sich nach dem Ende des Spiels und abschließender Tätigkeiten (wie z.B. Ausfüllen und 
Unterschreiben des Spielberichts in Nuscore) umgehend umzukleiden und die Halle nach 
Aufforderung durch den Hygieneverantwortlichen auf dem Weg, den sie auch gekommen 
sind, zu verlassen. 
Das Kampfgericht säubert und desinfiziert nach dem Spiel und abschließendem Ausfüllen 
des Online-Spielberichts das Bedienpult, Timeoutkarten, Computer und den Platz selber. 
Zusätzlich säubert das Kampfgericht sowohl in der Halbzeitpause als auch nach dem Spiel 
die Ersatzbänke. 

Verpflegung 
Es wird kein Hallenverkauf durchgeführt. 

 
  



 

 

Anhang 

Die Anreise in Bildern 

 

 

 

 

 

 

 

 

Einfahrt zur Tiefgarage am Anfang der Markgrafenstraße unmittelbar nach der 
Abzweigung von der Friedensprommenade 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fußgängerzugang zur Halle an der Markgrafen-, Ecke Vogesenstraße 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bis zum Ende der Tiefgarage fahren 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gastmannschaften parken im Bereich „Rot“ oder „Blau“ (Sie bekommen vorab mitgeteilt in 
welchem Bereich Sie zu parken haben) 

Schiedsrichter im Bereich „Grün“ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zugang zur Sporthalle für mitgereiste Begleitpersonen (Fahrer). Nach einem kurzen Gang 
erreichen Sie über eine Treppe und ca. 15 Meter Fußweg den Fußgängerzugang mit 
Zugang zu den Tribünen. 


