
Informationen zu Heimspielen der HSG  
Dietmannsried/Altusried in Dietmannsried & Altusried  

Hygieneverantwortlicher HSG Dietmannsried/Altusried:  
 Alfred Karasek      +49 171 4930516 
 
Mannschaftsverantwortliche laut nuliga Mannschaftsinformationen 
 
Parkmöglichkeit + Anfahrt:    
 https://hsg-dietmannsried-altusried.de/?page_id=164 
 
Eingang Sportler und Schiedsrichter in Dietmannsried: 
 über alte Turnhalle (2-fach Sporthalle)  
 und dann über unterirdischen Gang in die neue 3-fach Sporthalle 
 
Eingang Sportler und Schiedsrichter in Altusried: 
 über Haupteingang 3-fach Turnhalle 
 
Kabinenbelegung 
 alle Kabinen sind beschriftet und es werden alle zur Verfügung stehende  
 Umkleidekabinen genutzt 
 Dietmannsried 8 Umkleidekabinen (alte und neue Halle) 
 Altusried 4 Umkleidekabinen 
 
 
Registrierung der Spieler, Betreuer und sonstiger Begleitpersonen: 
 über QR-Code oder schriftliche Dokumentation 
 
Hygienevorschriften und weitere wichtige Informationen unter www.hsg-dietmannsried-altusried.de 
 
  
 
 Als Spieler/-in und Schiedsrichter willige ich ein, das Hygienekonzept der HSG Dietmannsried/ 
 Altusried und der beiden Hauptvereine TSV Dietmannsried und TSV Altusried einzuhalten und  
  ggf. den Anweisungen des Hygieneverantwortlichen und Ordner Folge zu leisten.  
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Gästeinformationen HSG Dietmannsried/Altusried 

 

Ansprechpartner + Mannschaftsinformationen: 

Bitte teilt uns spätestens am Vortag einen Ansprechpartner (Name und Mobilnummer) der 

Mannschaft mit. Am Spieltag benötigen wir die ausgefüllte Teilnehmerliste nach Vorlage vom BHV 

Coronaliste Heim- und Gastmannschaft.xlsx (als Anhang in der E-Mail). 

Anreise & Ankunft:  

Bitte haltet Euch bereits bei der Anreise an die vom BHV vorgegebenen Richtlinien. Sammelt Euch am 

Pausenhof vor den Hallen. Hier werdet Ihr von uns abgeholt und zur Umkleidekabine begleitet.   

Beim Betreten der Halle ist ein MNS zu tragen. Die Tragepflicht gilt auch beim Weg in die Halle bis 

zum Beginn des WarmUp! 

Mit Erhalt der E-Mail erkennt Ihr die mitgesendeten Hygienevorschriften der 

HSG Dietmannsried/Altusried, des TSV Altusried und des TSV Dietmannsried (je nach 

Austragungsort des Spieles) an.  

 

Dietmannsried: 

Schulstraße, 87463 Dietmannsried 
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Treffpunkt 

Sporthalle 

Parkplatz 



 

Altusried: 

Schulstraße 1, 87452 Altusried 

 

 

Parkplatz 

Parkplatz Treffpunkt 
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Hygieneschutzkonzept 

für den Verein 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TSV Dietmannsried 
 

 

 

Stand: 20.08.2020 
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Organisatorisches 

o Durch Vereinsmailing, Schulungen, Vereinsaushänge sowie durch Veröffentlichung 

auf der Website und in den sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder 

ausreichend informiert sind. 

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches 

Personal, Trainer, Übungsleiter) über die entsprechenden Regelungen und Konzepte 

informiert und geschult. 

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft. Bei Nicht-beachtung 

erfolgt ein Platzverweis. 

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 

o Wir weisen unsere Mitglieder auf die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 

Metern zwischen Personen im In- und Outdoorbereich hin. 

o Körperkontakt außerhalb der Trainingseinheit (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, 

etc.) ist untersagt 

o Mitglieder, die Kontakt zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen hatten, die 

unspezifische Allgemeinsymptome und respiratorische Symptome jeder Schwere (wie 

z. B. Atemnot, Husten, Schnupfen) aufweisen wird das Betreten der Sportanlage 

und die Teilnahme am Training untersagt. 

o Mitglieder, die aus Risikogebieten oder aus Urlaubsgebieten zurückkehren, zu denen 

eine Reisewarnung ausgesprochen wurde, müssen einen negativen Test auf 

COVID-19 vorweisen. 

o Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen 

und diese auch regelmäßig zu desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, 

Flüssigseife und Einmalhandtücher ist gesorgt. 

o In geschlossenen Räumlichkeiten ist grundsätzlich eine geeignete Mund-Nasen-

Bedeckung zu tragen, ausgenommen bei der Sportausübung, beim Duschen und 

anderen in der BayIfSMV ausgenommenen Bereichen. 

o Vor und nach dem Training (z. B. Eingangsbereiche, WC-Anlagen, Umkleiden, 

Abholung und Rückgabe von Sportgeräten etc.) gilt eine Maskenpflicht-sowohl im 

Indoor-als auch im Outdoor-Bereich. 

o Durch die Benutzung von Handtüchern und Handschuhen wird der direkte 

Kontakt mit Sportgeräten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeräten werden 

diese durch den Sportler selbst gereinigt und desinfiziert. 

o In unseren sanitären Einrichtungen stehen ausreichend Seife und 

Einmalhandtücher zur Verfügung. Nach Nutzung der Sanitäranlage ist diese direkt 

vom Nutzer zu desinfizieren. Außerdem werden die sanitären Einrichtungen mind. 

einmal täglich gereinigt. 

o Sportgeräte werden von Sportlern selbstständig gereinigt und desinfiziert. Hoch 

frequentierte Kontaktflächen (z. B. Türgriffe) werden alle 3 Stunden desinfiziert – 

hierbei ist geregelt, wer die Reinigung übernimmt. 

o Unsere Indoorsportanlagen werden alle 120 Minuten so gelüftet, dass ein 

ausreichender Frischluftaustausch stattfinden kann. Dazu werden die zur Verfügung 

stehenden Lüftungsanlagen verwendet. 

o Unsere Trainingsgruppen bestehen immer aus einem festen Teilnehmerkreis. Die 

Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten werden dokumentiert. Auch der 

Trainer/Übungsleiter hat stets feste Trainingsgruppen. 

o Für Trainingspausen stehen ausreichend gekennzeichnete Flächen zur Verfügung, 

die im Anschluss gereinigt werden. 
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o Geräteräume werden nur einzeln und zur Geräteentnahme und -rückgabe betreten. 

Sollte mehr als eine Person bei Geräten (z. B. großen Matten) notwendig sein, gilt 

eine Maskenplicht. 

o Unsere Mitglieder wurden darauf hingewiesen, dass bei Fahrgemeinschaften 

Masken im Fahrzeug zu tragen sind. 

o Während der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. Bei Wettkämpfen) sind Zuschauer 

nach Hygienekonzept „Sporthalle Dietmannsried“ erlaubt, (170 Zuschauer) 

o Verpflegung sowie Getränke werden von Mitgliedern selbst mitgebracht, im 

Spielbetrieb ist Kioskbetrieb im Rahmen Hygienkonzept möglich. 

o Sämtliche Trainingseinheiten werden dokumentiert, um im Falle einer Infektion eine 

Kontaktpersonenermittlung sicherstellen zu können. Aus diesem Grund werden 

Trainingsgruppen auch immer gleich gehalten. 

Maßnahmen vor Betreten der Sportanlage 

o Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, wird das Betreten der Sportanlage 

und die Teilnahme am Training untersagt. 

o Vor Betreten der Sportanlage werden die Mitglieder bereits auf die Einhaltung des 

Mindestabstands von 1,5 Metern hingewiesen. 

o Eine Nichteinhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern ist nur den Personen 

gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbeschränkungen unterzuordnen 

sind (z. B. Ehepaare). 

o Bei Betreten der Sportanlage gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten 

Sportgelände. 

o Vor Betreten der Sportanlagen ist ein Handdesinfektionsmittel bereitgestellt. 

Zusätzliche Maßnahmen im Outdoorbereich 

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen 

Warteschlangenkommt und die maximale Belegungszahl der Sportanlage nicht 

überschritten werden kann. 

o Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensität der Sporteinheit an die 

Gegebenheiten (längere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst. 

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der 

Mitglieder. 

Zusätzliche Maßnahmen im Indoorbereich 

o Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf man. 120 Minuten beschränkt. 

o Zwischen den Trainingsgruppen (i. d. R. während der Pause) wird mind. 15 Minuten 

vollumfänglich gelüftet, um einen ausreichenden Luftaustausch gewährleisten zu 

können 

o Die Lüftung in den Duschräumen sollte ständig in Betrieb sein, um Dampf abzuleiten 

und Frischluft zuzuführen. Die Stagnation von Wasser in den außer Betrieb 

genommenen Sanitäranlagen ist zu vermeiden. 

o Durch Beschilderungen und Absperrungen ist sichergestellt, dass es zu keinen 

Warteschlangen kommt und die maximale Belegungsanzahl der Sportanlage nicht 

überschritten werden kann. 

o Vor und nach dem Training gilt eine Maskenpflicht auf dem gesamten Sportgelände 

(speziell auch im Indoorbereich). 

o Zur Verletzungsprophylaxe wurde die Intensität der Sporteinheit an die 

Gegebenheiten (längere Trainingspause der Teilnehmenden) angepasst. 

o Nach Abschluss der Trainingseinheit erfolgt die unmittelbare Abreise der Mitglieder 

Im Spielbetrieb gilt das Hygienekonzept der HSG Dietmannsried/Altusried! 
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Zusätzliche Maßnahmen in Umkleiden und Duschen 

o Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen ist eine entsprechende Fußbekleidung 

zu nutzen. 

o In den Umkleiden und Duschen wird für eine ausreichende Durchlüftung gesorgt. 

o In Mehrplatzduschräumen sind Duschplätze deutlich voneinander getrennt. Es sind 

gleichzeitig 2 Personen erlaubt. 

o Zwischen Waschbecken und Duschen ist ein Spritzschutz angebracht. 

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden und Duschen orientiert sich an deren 

Größe in den vorhandenen Lüftungsmöglichkeiten. In den Duschen sind maximal 

2und in den Umkleiden maximal 8 gleichzeitig erlaubt. 

o Die Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern wird beachtet. 

o Die Nutzer von Duschen haben eigene Handtücher mitzubringen. 

o Die Fußböden und weitere Kontaktflächen werden täglich gereinigt und desinfiziert 

o Die Nutzung der Umkleiden wird nur von einer Gruppe/ Mannschaft zur selben Zeit 

benutzt. Mit der nachfolgenden Gruppe/ Mannschaft entstehen keine 

Berührungspunkte.  

Zusätzliche Maßnahmen im Wettkampfbetrieb 

o Wettkämpfe sind erlaubt, nach Hygienekonzept der einzelnen Abteilungen in der 

Halle und Umkleiden  Duschen . 

o Außerhalb des Wettkampfs, insbesondere beim Durchqueren von 

Eingangsbereichen, bei der Entnahme und dem Zurückstellen von Sportgeräten 

sowie bei Nutzung von WC-Anlagen, besteht eine Maskenpflicht 

o Wettkämpfe z.B. Handball sind nach Hygienekonzept  Zuschauer erlaubt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

Ort, Datum      Unterschrift Vorstandschaft 



Rahmenhygienekonzept und Sicherheitsregeln 

für die Wiederaufnahme aller Sportbetriebe des TSV Altusried. 

 Laut Stufenplan des Bayerischen Staatsministerium für Gesundheit und Pflege. 

Stufe 3 (gilt ab dem 08.07.2020) 

 

 

 

1. Umsetzung der Schutzmaßnahmen vor Betreten der Sportanlage: 

 Bei Vorliegen von Symptomen einer akuten Atemwegserkrankung jeglicher 

Schwere oder Fieber ist das Betreten der Sportanlage untersagt. Ebenso 

Personen mit Kontakt zu COVID -19- Fällen in den letzten 14 Tagen. 

 Sollten Nutzer wärmend des Aufenthaltes Symptome entwickeln, wie z.B. 

Fieber oder Atemwegsbeschwerden, so haben diese umgehend das 

Sportgelände zu verlassen. 

 Beim Betreten oder und Verlassen von Sportanlagen gilt das Abstandsgebot, 

die Tragepflicht von Mund-Nasen-Schutz und eine regelmäßige 

Händehygiene. Des Weiteren muss darauf geachtet werden, dass kein Kontakt 

zu anderen Gruppen oder Personen entsteht. 

 Entsprechende Aushänge werden seitens der Vorstandschaft vorgenommen. 
 

2. Dokumentation-Präsenzlisten: 

 Um eine Kontaktpersonenermittlung im Fall eines nachträglichen 

identifizierten COVID-19-Falles unter Kursteilnehmern oder Personal zu 

ermöglichen, ist eine Dokumentation mit Angaben von Namen, 

Telefonnummer und Zeitraum des Aufenthaltes zu führen. Die Daten sind 

nach Ablauf eines Monats, zu vernichten. 

Eine Vorlage wurde seitens der Vorstandschaft erstellt und ist im Anhang oder 

in der Geschäftsstelle zu erhalten. 

 Bei Trainings/Sportangeboten, die als Kurse mit regelmäßigen Terminen 

abgehalten werden, ist darauf zu achten, dass die Teilnehmer einem festen 

Kursverband zugeordnet bleiben, der möglichst von einem festen 

Kursleiter/Trainer betreut wird. 

 

3. Nutzung von Umkleiden und Duschen: 

 Auch dort gilt Maskenpflicht. 

 Duschen bleiben geschlossen. 

 Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. 

Wer seine Hände vor und nach dem Training gründlich mit Seife wäscht, 

schützt sich und sein Umfeld. 



 Sollten Umkleiden zur Verfügung stehen, ist sicher zu stellen, dass es zu 

keiner Gruppenvermischung kommen kann. 

 

4. Trainingseinheiten – und Gruppen: 

 Die maximale Personenzahl muss individuell festgelegt werden, wobei 

unterschiedliche Aspekte zu berücksichtigen sind. 
Dies kann nur im Einzelfall vor Ort geschehen. 

Maßgeblich sind Raumvolumen, Intensität des vorgesehenen Sportbetriebes 

und Leistungsfähigkeit der Lüftungsanlage. 

 Trainingseinheiten werden indoor auf höchstens 120 Minuten beschränkt. 

Danach ist ein ausreichender Frischluftaustausch zu gewährleisten. 

 Im Kampfsport gilt zusätzlich die Einschränkung, dass bei Training mit 

Körperkontakt die Gruppengröße auf maximal 5 Personen zu beschränken ist. 

 Für die Judoabteilung wurde  bereits durch Hr. Heribert Hartmann ein 

detailliertes Konzept für kontakt-beschränktes Training erarbeitet. 

 

5. Reinigung und Lüftung: 
 Regelmäßiges Lüften ist zwingend vorzunehmen. 

Zwischen verschiedenen Gruppenbezogenen Trainingseinheiten und  Kursen ist die 

Pausengestaltung so zu wählen, dass ein ausreichender Frischluftaustausch 

stattfinden kann. 

 Alle Trainingsgeräte sind nach jeder Nutzung direkt von der jeweiligen Person bzw. 

der Trainingsgruppe sorgfältig zu reinigen und desinfizieren. 

 

6. Organisatorisches: 
 Die Verantwortung bei der Nutzung  der Sportstätte obliegt dem TSV Altusried. 

Er ist nach der BaylfSMV zu Erarbeitung eines Schutz – und  Hygienekonzepts 

verpflichtet. 

Diese wird unter Beachtung der geltenden Rechtslage, auf das Verlangen der 

zuständigen Kreisverwaltungsbehörde vorgelegt. 

Der TSV Altusried ist dafür verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen 

eingehalten werden. 

Die Trainer werden angehalten, alle Teilnehmer über das Hygienekonzept zu 

unterrichten und auf eine strikte Einhaltung zu achten. 

 Bei Aufnahme des Sportbetriebes wir das Konzept für alle Mitglieder auf unserer 

Homepage einsehbar sein. 

 

 

 

 

Datum 07.08.2020 

Die Vorstandschaft 



Ablaufplan Heimspieltage der HSG in Corona-Zeiten 

Liebe Freunde und Fans der HSG Handballer, 
 
besondere Zeiten erfordern besondere Maßnahmen – und um Euch und uns trotzdem wieder in  
unseren beiden Sporthallen begrüßen zu dürfen, möchten wir Euch vorab über den Ablauf bei unseren 
Heimspielen informieren. Es gibt ein paar kleine Regeln, an die wir uns alle halten müssen, damit wir 
alle zusammen endlich wieder unseren Jungs und Mädels zuschauen können. 
 
Wir bedanken und vorab bei Euch allen für die Unterstützung und das Verständnis für diese 
besondere Situation, gemeinsam bekommen wir das sicher hin.  
 
#BHVWIRHABENVERSTÄNDNIS 
„Lasst uns gemeinsam dafür arbeiten, dass wir diese besondere Saison 2020/2021 bestehen“ 
 
A – H – A = Abstand – Hygiene – Alltagsmasken (MNS) 
 
Deshalb hier das wichtigste im Überblick – FAQ`s zum Besuch der Sporthallen in Altusried und  
in Dietmannsried. 
 
Eure Vorständer + Alfred (Hygienebeauftragter HSG) 
 
Markus Lau     Günther Heim    Petra Eisenmann    Robin Häufele      Alfred Karasek 
(1. Abteilungsleiter) (2. Abteilungsleiter)     (2. Abteilungsleiterin)             (2. Abteilungsleiter)           (Hygienebeauftragter HSG)        

1. Wie komme ich in die Halle? 
 
Der Ticketverkauf findet heuer vor dem normalen Eingang statt, du bekommst deinen Stehplatz / Sitzplatz 
zugeordnet, füllst das Kontaktformular aus und lässt kurz Deine Temperatur messen und bekommst ein 
Ticket mit Deiner Stehplatz / Sitzplatznummer. Alle Plätze in den einzelnen Bereichen sind 
gekennzeichnet.  
 
Kontaktformular ausfüllen und abgeben oder QR Code Event Tracer scannen vor Einttritsspersonal. 
 
2. Wie bekomme ich am sichersten einen Stehplatz / Sitzplatz? 
 
Aufgrund der geltenden Abstandsregeln stehen nicht alle Plätze auf der Tribüne zur Verfügung, daher 
bitten wir Euch: Seid pünktlich da, wir empfehlen eine Ankunft spätestens 30 Min vor Spielbeginn – 
wenn die zur Verfügung stehenden Plätze voll sind, dürfen wir niemanden mehr rein lassen. 
 
3. Darf ich überall sitzen? 
 
Nein, wir haben feste Sitzplätze mit Markierungen, die wir vorab zuweisen, wir versuchen aber, zumindest 
was den Sitzbereich angeht, auf Eure Wünsche einzugehen. Die Plätze dürfen während des Spiels 
nicht mehr getauscht werden. 
 



Ablaufplan Heimspieltage der HSG in Corona-Zeiten 

4. Wann muss ich meine Maske tragen? 
 
Wir haben Maskenpflicht in der gesamten Halle auch während des Spiels. Bitte unbedingt daran halten! 
 
5. Darf ich meinen Platz wechseln? 
 
Nein, die Steh- und Sitzplätze sind personalisiert und müssen beibehalten werden. 
 
6. Kann ich während des Spieles etwas Essen und Trinken? 
 
Ihr dürft auf den Rängen Getränke zu Euch nehmen, bitte setzt die Masken aber nach dem Trinken 
wieder auf. Essen ist nur im Außenbereich gestattet.  
(aktuell gibt es nur Getränke zu kaufen – Stand 01.10.20) 
 
7. Ich möchte eine Zigarette rauchen, wo muss ich hin? 
 
Unser Raucherbereich ist vor der Halle draußen, diesen erreicht Ihr über den Ausgang am hinteren 
Ende der Halle – Dietmannsried, Altusried ebenfalls draußen vor der Halle 
 
8. Wie kann ich den Handballern dabei helfen, den Ablauf so optimal wie möglich zu gestalten? 
 
- das Allerwichtigste zuerst: wenn Du Dich nicht wohl fühlst, bleib bitte Zuhause. Die Gesundheit geht vor 
- sei rechtzeitig da: Desto länger wir Zeit haben, Dir den Platz zuzuweisen, desto weniger stressig wird es 
- füll Deinen Registrierungsbogen vorher schon aus und bringe diesen ausgefüllt mit (siehe Anhang), 

damit sparen wir uns viel Wartezeit vor der Halle 
- Wenn Du die QR-Code Registrierung nutzen willst, lade bitte die APP Event Tracer vorher runter und  

registriere Dich dort mit allen Daten, damit das Scannen des QR Codes der Veranstaltung am Eingang  
dann auch schnell geht 

- Achte auf Deine Mitmenschen: wenn Dir jemand auffällt, der sich nicht an die Regeln hält, zeig 
Courage und sprich ihn an oder sag unseren Ordnern oder einem Handballer Bescheid, der in der  
Nähe ist 

 
#BHVWIRHABENVERSTÄNDNIS 
„Lasst uns gemeinsam dafür arbeiten, dass wir diese besondere Saison 2020/2021 bestehen“ 
 
A – H – A = Abstand – Hygiene – Alltagsmasken (MNS) 
 
 
 
 



Erhebung von Kontaktdaten im Handballsport zur Nachverfolgung möglicher 

Infektionsketten 

(Hallenname und Hallennummer) 

Aufzunehmen sind Kontaktdaten einer Person pro Hausstand.      

Die hierdurch erhobenen Daten werden in einem geschlossenen Behälter gesammelt, in 

diesem, gemäß der Datenschutzverordnung, für 4 Wochen aufbewahrt. Ihre Daten werden 

ausschließlich an die Behörden weitergegeben und für keine anderen Zwecke verwendet. 

Nach der amtlich vorgesehenen Aufbewahrungsfrist von vier Wochen werden Ihre Daten 

vernichtet. 

Wenn aus Ihrem Hausstand mehrere Personen anwesend sind, geben Sie bitte auch deren 

Name, Vorname an: 

Telefonnummer 

Datum, Uhrzeit, Abwesend voraussichtlich bis (sofern bekannt) 

Name, Vorname 

Anschrift 

Unterschrift 





Verein: Mannschaft:
Spiel am: Spiel um Uhr:

Spiel gegen: Spiel in:
NR Nachname Vorname E-Mailadresse Telefonnummer Unterschrift

Spieler

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

Offizielle

1

2

3

4

Begleitpersonen

1

2

3

4

5

6

7

Corona-Meldeliste für Heim- und Gastmannschaften
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

Ort, Datum Unterschrift eines Offiziellen

Diese Liste wird vom Heimverein DSGVO-Komform aufbewahrt und ist nach 4 Wochen zu vernichten. Diese Liste dient nur der Nachvervolgung von möglichen 

Infektionsverbreitungen. Der Offizielle bestätigt mit seiner Unterschrift die Korrektheit der Daten, und das alle Begleitpersonen zum Spiel anwesend waren.


