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Für alle Spieler der Heim- und Gastmannschaften, Trainer, Schiedsrichter, Kampfgericht und Ordner 

 
Wann darf ich am Spiel teilnehmen? 

 
Eine Teilnahme am Trainings- oder Spielbetrieb ist nur erlaubt, wenn alle Beteiligten (Spieler, 
Trainer, Betreuer, Schiedsrichter, Zeitnehmer/Sekretär, Ordner) symptomfrei sind und wenn 
kein akuter Fall bzw. Verdacht einer Infektion an Corona bekannt ist.  
Somit müssen zu jedem Spiel für alle Beteiligten folgende Bedingungen erfüllt sein: 

 
• Aktuell keine Symptome einer Corona-Infektion bzw. keine (akuten) unspezifischen 

Allgemeinsymptome und respiratorische Symptome jeder Schwere (vgl. Anlage 1 – Infos 
zum Coronavirus beachten) 

• In den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer Person, die positiv auf eine Corona- 
Infektion getestet worden ist. 

• Kein Aufenthalt in Regionen innerhalb Deutschlands in denen je nach Region die 
Obergrenzen von 50 Infizierten pro 100.00 Einwohner oder im Ausland regionale 
Obergrenzen so überschritten sind, dass Quarantänemaßnahmen geboten und eine 
Spielteilnahme nicht möglich ist. 

Wird die Obergrenze von 35 Corona-Neuinfektionen pro 100.000 Einwohner in den 
letzten 7 Tagen überschritten, können Städte, Gemeinden und Landkreise eigene 
Regelungen erlassen. Diese sind zwingend einzuhalten. 

• Eine Person mit Kontaktverbot bzw. Quarantäne-Auflage kann nicht am Trainings- oder 
Spielbetriebe teilnehmen. Eine Teilnahme ist wieder ab einer sog. „0-Testung“ möglich 
und wenn die Quarantäne aufgehoben wird (z. B. Quarantäne endet freitags, Spiel 
samstags möglich)  

• Wenn ich einer Risikogruppe angehöre oder regelmäßigen Kontakt zu besonders 
gefährdeten Personen habe, bitten wir um eigenständige Prüfung, ob eine 
Teilnahme sinnvoll ist.   

• Bei Auftreten von Symptomen während des Trainings oder Spiels, hat der Betroffene 
umgehend das Spielgelände zu verlassen! 

 
➔ Keine Reise bzw. Teilnahme bei Symptomen! Wer sich krank fühlt bleibt zu Hause! 

 

Alle Spielteilnehmer werden hiermit auf Einhaltung der Teilnahmevoraussetzungen 
hingewiesen. Dies beinhaltet eine eigenständige Verpflichtung zur Prüfung, ob der 
Teilnehmer symptomfrei ist und sich in keinem Corona-Risikogebiet mit angeordneten 
Quarantänemaßnahmen aufgehalten hat. 
 
Verhalten im Verdachtsfall 
 
Sobald ein Beteiligter einen nachvollziehbaren Verdacht aufweist oder sogar infiziert ist, 
erfolgt der Ablauf gemäß Leitfaden des BHV „Vorgehen bei einem bestätigten Corona-Fall 
bzw. einem begründeten Verdacht“, Stand: September 2020. 
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Registrierung (QR-Code, Papierbogen, Anwesenheitsliste) 
 
Die Registrierung der Trainings- oder Spielteilnehmer erfolgt über die kostenlose und vom 
BHV empfohlene App „Event Tracer“ mittels QR-Code. Der QR-Code wird bei Ankunft zur 
Verfügung gestellt. Alternativ kann die Registrierung auch in Papierform erfolgen (vgl. 
übersendetes Kontaktformular des BHV).  
 
Wir bitten zusätzlich zur besseren Nachvollziehbarkeit eine Anwesenheitsliste mit Anerken-
nung unseres Hygienekonzepts gegen Unterschrift beim Treffpunkt dem Mannschafts-
verantwortlichen zu übergeben. Die Anzahl der Personen auf der Anwesenheitsliste muss 
mit der Anzahl der registrierten Personen übereinstimmen. 
 

Die Schiedsrichter tragen sich in die Liste des Heimvereins ein und registrieren sich ebenfalls 
in der App oder mittels Papierfragebogen.  

 

Wichtig: 
 

• Umkleiden sind geöffnet und dürfen nur mit Mund-Nasenschutz-Maske betreten werden 

• Duschen ist erlaubt! Es dürfen allerdings nur max. 2 Personen gleichzeitig duschen.  

• Zuschauer und Begleitpersonen sind nicht erlaubt! Fahrer können ggf. als weitere 
Mannschaftsverantwortliche auf der Bank mit Platz nehmen. 

• Wo immer möglich ist der Mindestabstand von 1,5 m einzuhalten! 

• Die Mund-Nasen-Schutzmaske ist außerhalb der Spielaktivität immer zu tragen! 

• Eine Hallenverkauf findet nicht statt! 

• Selbst mitgebrachte Verpflegung (z. B. Banane, Getränke) werden von jedem 
Teilnehmer selbstständig entsorgt bzw. wieder mit nach Hause genommen. 

• In der Halle befindet sich eine Lüftungsanlage die für eine ständige Frischluftzufuhr 
sorgt. Weitere Maßnahmen zum Luftaustausch werden vor Ort vorgenommen. 

 
 
Registrierung und Desinfektion  

 

• Teilnehmer warten am Parkplatz/ Vorplatz zur Gymnasiumhalle mit Mund-Nasen-
Schutzmaske auf Halleneinlass.  
 

• Zutritt des Heim-/ Gästeteams oder der Schiedsrichter erfolgt geschlossen als Team 
nach dem bereits im Vorfeld durch den Trainer bekannt gegebenen Zeitrahmen. 
 

• Trainer/ Corona-Beauftragte des HV nimmt euch zur Einlasskontrolle im Eingangsbereich 
der Gymnasiumhalle in Empfang. Auf Begrüßungsrituale ist zu verzichten! 

 

• Registrierung aller Teilnehmer über QR-Code mittels App „Event Tracer“ oder in 

Papierform mit Kontaktformular. Anwesenheitsliste ist mit den Registrierungen 

abzugleichen.  
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• Desinfektion der mitgebrachten Trainings-/Spielgeräte (z. B. Ball, Trinkflasche, 
Rucksack) und Handdesinfektion aller Teilnehmer. 
 

• Nach Abschluss der Registrierung und Desinfektion aller Beteiligten bringt der Corona-
Beauftragte die Mannschaft gesammelt zur Kabine. 

 

• Alle Beteiligten tragen dabei die Mund-Nasen-Schutzmaske bis zum Beginn des 
Aufwärmens. 
 

 
Umkleidekabinen/ / Duschen/ Toiletten 

 

• Eine jederzeitige Möglichkeit zum Hände waschen ist in den Kabinen gegeben. 
 

• Die Umkleide sind generell zügig zu verlassen. Der Aufenthalt auf ein Minimum zu 
reduzieren. In den Kabinen ist nach Möglichkeit der Mindestabstand einzuhalten. Die 
Kabinentüren bleiben während des Spiels zur Durchlüftung geöffnet.  

 

• Durch räumliche Abtrennungen ist ein Aufeinandertreffen mit der Heimmannschaft und 

den Schiedsrichtern von den Umkleiden raus in die Halle nicht möglich. 

 

• Es besteht allerdings die Möglichkeit, dass die Kabine erst nach Rücksprache mit dem 

Corona-Beauftragten verlassen werden kann, um Kontakt mit Spielern von vorherigen 

Spielen zu vermeiden. Dies teilt euch der HV-Verantwortliche bei Ankunft mit. 

 

• Toiletten stehen in den Umkleidekabinen zur Verfügung. Ein Flächendesinfektionsmittel 

zur Reinigung wird bereitgestellt. 

 

• Duschen ist erlaubt! Es dürfen allerdings nur max. 2 Personen gleichzeitig duschen. Es 
sind die beiden jeweils gekennzeichneten äußersten Duschen zu benutzen.  
Die Duschen sind nach Benutzung abzuziehen.  
 

 

Technische Besprechung 
 
Eine technische Besprechung findet in der Halle statt. Alle Personen müssen dabei eine 

Mund-Nasenschutz-Maske tragen, sich die Hände desinfizieren und halten einen Mindest-

abstand von 1,5 m ein.  

 
 

Spielbeginn 
 

• Es gelten während des Spiels die Vorgaben des Hygienekonzepts Spielbetrieb Praxis 
des BHV 

• Hand- und Flächendesinfektionsmittel sowie Einmalhandtücher stehen am Kampfgericht 
für Zwischenreinigungen bereit.  

• Die Halbzeitpause ist nach Möglichkeit in der Halle zu verbringen. 
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Abreise 
 

• Die Halle ist nach Spielende schnellstmöglich ohne Verabschiedungen zu verlassen! 

• Möglichkeit zum Hände waschen ist in den Kabinen für alle Teilnehmer gegeben. 

• Zeitnahes Duschen nach dem Sport unter der o. g. Vorgabe wird empfohlen! 

• Das Team verlässt nach Absprache mit dem HV-Beauftragten geschlossen die Kabine 

• Check-Out bzw. Abmeldung mittels der App „Event Tracer“ 

• Desinfektion der Trainingsgeräte und abschließende Handdesinfektion aller Teilnehmer. 

• Anschließend haben alle Teilnehmer das Gelände unverzüglich zu verlassen. 
 
 
Spielbekleidung und -ausrüstung 
 

• Teilnehmer benutzen nur ihre eigene Trinkflasche und ihr eigenes Handtuch.  
 

• Die Teilnehmer tragen zur besseren Schweißabsorption Schweißbänder, schweiß-
abweisende Funktionswäsche, Unterziehhemden oder Unterhemden. 

 
 
Wegekonzept/ Hallenaufbau 
 
Die Teams gelangen über den Haupteingang der Gymnasiumhalle in die Kabinen. Nach 
Spielende wird die Halle über den seitlichen Notausgang im Foyer verlassen: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hier erfolgt eine Abholung durch den Hygienebeauftragten/ MV des HV Oberviechtach, 
der euch zu den Kabinen führt. 

Parkplatz 

Treffpunkt 
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Hallenein- und Ausgang 
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Verstöße 
 
Der Hygieneverantwortliche bzw. der von ihm in dessen Abwesenheit beauftragte 
Mannschaftsverantwortliche des HV besitzt während der Spiele das Hausrecht.  
 
Seinen Anweisungen ist Folge zu leisten. Er kann bei Zuwiderhandlungen gegen das vor Ort 
gültige Hygienekonzept ein „Hausverbot“ auch gegenüber am Spiel Beteiligten aussprechen. 
 
 
Datenschutz 
 
Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachträglich identifizierten Corona- 
Falls unter den Teilnehmern zu ermöglichen, ist eine Dokumentation zu führen bzw. eine 
Registrierung aller Beteiligten notwendig.  
 
Eine Übermittlung dieser Informationen darf ausschließlich zum Zweck der Auskunfts-
erteilung auf Anforderung gegenüber den zuständigen Gesundheitsbehörden erfolgen.  
 
Die Daten der Dokumentation sind nach 1 Monat zu vernichten. 
 
 
 
 

 
 

Das vollständige Hygienekonzept kann auf der Homepage 
(https://handball-oberviechtach.de/corona-spielbetrieb/) 
 oder vor Ort auf Nachfrage beim Hygienebeauftragten  

oder Mannschaftsverantwortlichen eingesehen werden! 
 
 

Hygiene-Beauftragte des HV Oberviechtach sind: 
 

• Michael Lang (Kontaktdaten: mobil 01 76 / 62 12 92 00 / E-Mail  51285@web.de) 
 

• Christian Mösbauer (Kontaktdaten: mobil 01 51 / 11 59 02 08) 
 

• Stefan Herzog (Kontaktdaten: mobil 01 70 / 70 29 68 4)  

https://handball-oberviechtach.de/corona-spielbetrieb/
mailto:51285@web.de
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Wichtige Daten über das Corona-Virus    Anlage 1 
 
 
Symptome für eine Corona-Infektion 

 
Akute Krankheitssymptome, die auf einen Verdacht auf eine mögliche Corona-Infektion 
hinweisen, sind z. B.  
 

• Fieber bzw. erhöhte Temperatur ab 38° C,  

• Atemwegserkrankungen, Atembeschwerden, Atemnot (Dyspnoe), akute Atemnot 
(respiratorischen Symptome),  

• (trockener) Husten,  

• Halsschmerzen,  

• Schnupfen (Rhinitis),  

• Geruchs- und/ oder Geschmacksstörungen,  

• Allgemeines Krankheitsgefühl, Kopf-, Glieder-, oder Muskelschmerzen,  

• Übermäßiges Kältegefühl,  

• Durchfall (Diarrhoe).  
 
Eine hohe Gefährdung besteht für Personen mit Vorschädigungen (z. B. Asthmatiker, 
Personen mit Herz- und Lungenerkrankungen, Krebs oder HIV). 

 
Infektionen können aber auch grundsätzlich mild und ohne erkennbare Symptome verlaufen. 

 
Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist den Spielern, Trainern, Betreuern und 
Schiedsrichtern das Betreten der Sportstätte untersagt!  
 
Daher gilt der Grundsatz: Wer sich krank fühlt bleibt zu Hause! 
 
 

Übertragungswege des Virus 
 

Das Virus wird durch Tröpfchen über die Luft (Tröpfcheninfektion) oder über kontaminierte 
Hände auf die Schleimhäute wie z. B. Mund, Nase, Augen (Schmierinfektion) übertragen. 

 

 

Inkubationszeit des Virus 

 

Nach einer Infektion kann es einige Tage bis zwei Wochen dauern bis Krankheitszeichen 
auftreten. 

 

 
 

Weitere aktuelle Informationen, Einschätzungen und Risiken zum Corona Virus 
finden Sie auf der Homepage des Robert Koch Instituts (www.rki.de). 

 

http://www.rki.de/

