
Hygiene-Konzept (Stand: 11.10.2020)

Spielbetrieb ohne Zuschauer*innen in der Sporthalle der 
Edith-Stein-Schule, Offenbach, Gravenbruchweg

*Begleitpersonen von Minderjährigen sind davon ausgenommen

Hygiene-Beauftragte: Monika Pröse (spielbetrieb@ofc-handball.de)



Vorbemerkungen

• Das Hygienekonzept Stand 11.10.2020 bezieht sich auf die aktuellen 
Vorgaben und Empfehlungen des HHV, Bezirk OF-HU und der Stadt 
Offenbach.

• Es ist davon auszugehen, dass sich im Laufe der Entwicklung der Pandemie 
Veränderungen ergeben werden. Diese werden im Hygienekonzept 
Berücksichtigung finden.       



SPIELBETRIEB IM HANDBALL ohne ZUSCHAUER 

RISIKOPATIENT*INNEN 
Sofern der Ausschluss von Risikopatienten (präferierte Lösung) nicht möglich ist, ist eine besondere 
Aufmerksamkeit durch den Hygiene-Beauftragten samt umfassender Aufklärung oder Einleitung von 
Schutzmaßnahmen (z.B. dauerhaftes Maskentragen) nötig.

UNMITTELBAR SPIELBETEILIGTE 
Unmittelbar Spielbeteiligte sind die Spieler*innen, Trainer*innen und Betreuer*innen aller Mannschaften 
sowie ggf. weitere Offizielle der Vereine, sofern sie am Training und Spielbetrieb der Mannschaften direkt 
beteiligt sind.

WEITERE SPIELBETEILIGTE 
Die weiteren Spielbeteiligten sind aktiv Spielbeteiligte, die während des Spiels auf bzw. direkt am 
Spielfeldrand zum Einsatz kommen und bei denen die Abstandswahrung zu unmittelbar Spielbeteiligten 
nicht vollständig gewährleistet werden kann. Dabei handelt es sich um das Kampfgericht und - wenn 
vorhanden - Wischer. Für diesen Personenkreis sind besondere Schutzmaßnahmen vorzusehen. Für passiv 
Spielbeteiligte, die sich während des Spiels in der Halle bzw. direkt am Spielfeldrand aufhalten, und bei 
denen der Abstand zu unmittelbar Spielbeteiligten gewahrt werden kann, gelten die bekannten 
Schutzvorkehrungen und der verpflichtende Einsatz eines Mund-Nasen-Schutzes.
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•

Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith-Stein-Schule 

Vorbereitung der Halle vor 1. Spiels des Tages

• Ca. 15 Minuten vor Eintreffen der Spieler sind alle Türen öffnen und zu verkeilen
a. Die zwei Eingangstüren 1 und 2 (siehe Plan)
b. Die zwei Verbindungstüren 1a und 2a zur Halle
c. Die zwei Notausgänge 3 und 4
und dabei sind alle Türklinken zu desinfizieren

• Es ist zu überprüfen, dass alle Oberlichter geöffnet sind
• Bei beiden Toren sind die Balken zu desinfizieren
• In den Toiletten Gang 1 und Gang 2 sollen Seife und Einweg-Handtücher vorrätig 

sein
• Die Auswechselbänke sind zu desinfizieren
• Die Umkleiden sind zu desinfizieren
• Bei Bedarf sind Desinfektionsmittel/Seife/Einweg-Handtücher aus dem Vorräten im 

„Material-Räumchen“ nachzufüllen



•

Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Ankunft der Mannschaften /Zuschauer
• Individuelle Ankunft, keine Fahrgemeinschaften
• Sportler bitte in Sportkleidung kommen, möglichst auf das Umziehen verzichten
• Aufstellung vor Tür 3  (ausschließlich Eingang) mit der entsprechenden Abstandswahrung
• Zugang in die Halle wird nur mit Mund-Nasen-Schutz gewährt



•

Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Eingangskontrolle (Tür 3)
Der Eingangsbereich ist entsprechend durch Verantwortliche des Heimvereins zu besetzen, 
um den kontrollierten Eintritt zu steuern und zu überwachen. Es ist von den 
Verantwortlichen des Heimvereins verpflichtend ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

Dabei sind folgende Tätigkeiten durch den Heimverein durchzuführen und zu überwachen: 

• Alle Spielbeteiligte, die im Spielbericht (NuLiga) registriert werden, müssen nicht separat 
registriert werden (Spieler, Betreuer, Schiedsrichter, Zeitnehmer, Sekretär).

• Erfassung aller sonstigen Personen (Begleitpersonen Minderjähriger, Schiedsrichter Beobachter, 
Wischer, …) bei Betreten der Halle. Dazu ist von den sonstigen Personen das OFC Handball-
Kontaktformular auszufüllen / ausgefüllt mitzubringen. Die Plätze für die sonstigen Personen 
werden von den Verantwortlichen des Heimvereins zugewiesen und auf dem Kontaktformular 
vermerkt.

• Alle Personen, die die Halle betreten, haben sich am Eingang die Hände zu desinfizieren.
• Das Tragen von Mund-Nasen-Schutz der weiteren Spielbeteiligten und alle sonstigen Personen 

ist Pflicht. Bei Zuwiderhandlungen können die betreffenden Personen der Halle verwiesen 
werden. 



Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Steuerung der Spieler der Mannschaften und weiterer Beteiligten

• Eingang aller Spieler und  weiteren Beteiligten über Tür 3 (Eingang)
• Zuweisung der Umkleidekabinen U 5 und U 6 für den Gastverein (Gang 2)
• Zuweisung der Umkleidekabinen U 1, U 2, U3 oder U4 für den Heimverein (Gang 1)
• Zuweisung der Schiedsrichter-Kabine für die Schiedsrichter (Gang 1) 
• Zuweisung des Zeitnehmer-Tisches für die Zeitnehmer/Sekretäre

Kabinen / Räume
• Der Aufenthalt in den Umkleidekabinen ist zeitlich zu minimieren
• Die Wartebereiche in der Halle, bevor das vorherige Spiel beendet ist, werden zugewiesen: 

• für die Heimmannschaft die Sprunggrube (siehe Plan)
• für die Auswärtsmannschaft der Bereich vor der Tür 4 (siehe Plan) 

• In der Schiedsrichterkabine dürfen sich max. 3 Personen aufhalten / MNS-Pflicht
• Am Kampfgericht/Zeitnehmertisch dürfen sich max. 3 Personen aufhalten / MNS Pflicht
• Jeweils nur ein Mannschaftsverantwortliche darf zur PIN-Eingabe oder zu Einsprüchen ans 

Kampfgericht / MNS Pflicht



Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Auswechselbänke
• Die Auswechselbänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit 

durch den Heimverein zu desinfizieren.

Zeitnehmertisch
• Desinfektion (oder Klarsichtfolie dann wechselnd) von Laptop und Zeitnehmer-Tastatur
• Ggf. Einmalhandschuhe
• Bei Kommunikation des Kampfgerichts mit anderen gilt die Abstandsregelung. Kann die 

Abstandsregel nicht eingehalten werden, ist das Tragen des MNS Pflicht

Wischer- und Wischerinnen
• Wischer tragen einen Mund-Nasen-Schutz und Einweg-Handschuhe. 
• Bei minderjährigen Wischern muss eine Einverständniserklärung der Eltern vorliegen. 
• Der Wischmop ist vor jedem Spiel und in der Halbzeitpause zu desinfizieren



Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Zeitlicher Ablauf der Spielvorbereitung und Durchführung 

Aufwärmphase
• Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Bällen u. ä. erfolgt vorab,

so wie bei Bedarf in der Halbzeit.
• Jeder Spieler verfügt über sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. 

(individuelle Kennzeichnung).
• Die Spieler können vom Wartebereich erst das Spielfeld betreten, wenn die 

vorherigen Mannschaften das Spielfeld und die Halle verlassen haben.

Technische Besprechung
• Die  technische Besprechung muss im Hinblick auf die Größe der Schiedsrichterkabine (max. 3 Personen)

im Außenbereich stattfinden. 
• An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeitnehmer, Sekretär sowie max. 

ein Vertreter Heim- und Gastverein. 
• Alle Personen tragen einen Mund-Nasen-Schutz. 



Spielbetrieb ohne Zuschauer in der Edith Stein Schule

Einlaufprozedere  
• Es erfolgt kein gemeinsames Aufstellen und kein gemeinsames Abklatschen der 

Mannschaften. Auf den Sportlergruß sowie Handshake direkt vor dem Anpfiff wird 
ebenfalls verzichtet. 

• Zusätzliche Personen bei einer möglichen Einlaufzeremonie, wie z.B. Einlauf- oder 
Ballkinder sind nicht gestattet.

Während des Spiels 
• Eine Desinfizierung der Kabinen sollte, wenn möglich, zu Beginn der Halbzeiten realisiert 

werden, wenn keine Personen in den Kabinen anwesend sind. 
• Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. 
• Die Spieler halten einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein. 
• Das Wischerpersonal wird vom Hygienebeauftragten des Vereins instruiert.
• Das Time-Out wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch/ 

Kampfgericht vorgenommen. 
• Es wird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander/ gemeinsames Jubeln 

bei Torerfolg o.ä. verzichten. 
• Die individuellen Getränkeflaschen und Handtücher werden eigenständig von der 

Mannschaftsbank aufgenommen und nicht durch Mitspieler angereicht.
• Jeder Spieler ist verpflichtet, seine persönlichen Sachen (Flaschen/Handtücher/ 

Trainingsjacken etc.) in der Pause und nach dem Spiel wieder mitzunehmen.




