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Organisatorisches 
 

o Das folgende Hygienekonzept basiert auf dem Rahmenhygienekonzept Sport BayMBl  
(in der jeweiligen Fassung) sowie dem „Muster-Hygienekonzept für Sportvereine“ und  
den „Handlungsempfehlung und Schutzmaßnahmen“ des BLSV und wurde den 
standortspezifischen Gegebenheiten angepasst.  

 
o Das Hygienekonzept gilt sowohl für den Trainings- als auch für den Spielbetrieb mit und ohne Zu-

schauer. 
 

o Ausnahmen/Abweichungen vom Konzept sind nur nach vorheriger Absprache mit dem Hygiene-
beauftragten möglich. 

 

o Vereins- / Spartenintern ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend über die gelten Maßnah-

men und Regelungen informiert sind und dass das ehrenamtliche Personal (Trainer, Übungsleiter 

usw.) über die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und geschult wurden. 

 

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft.  

Bei Nicht-Beachtung kann ein Platzverweis erfolgen.  

 

o Corona-Beauftragter der Sparte Handball ist 

Moritz Mahr 
Mail: moritzmahr@mac.com  
Mobil:  0176/61489405 

 
 

mailto:moritzmahr@mac.com


        

 

             2 
 

Hygienekonzept Schulsporthalle Heufeld / Realschulturnhalle Bruckmühl  Stand: 08.04.2022 
 

SV Bruckmühl – Sparte Handball 

 

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 
 

• Mitglieder, die Krankheitssymptome aufweisen, einer Quarantäne-Maßnahme unterliegen oder eine 
aktuelle Corona-Infektion nachweisen, wird das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am 
Training/am Spielbetrieb untersagt.  
 

• Jeder wird angehalten, wo immer möglich zu anderen Personen einen Mindestabstand von 1,5 m 

einzuhalten! 

 

• Mitglieder werden regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen und diese auch 

regelmäßig zu desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, Flüssigseife und Einmalhandtü-

cher ist gesorgt.  

 

• In geschlossenen Räumlichkeiten wird empfohlen, mindestens eine medizinische Gesichtsmaske zu 

tragen. 

 

• Trainieren in der Sportstätte mehrere Trainingsgruppen gleichzeitig, so wird nach Möglichkeit eine 

Trennung der Trainingsgruppen vorgenommen, sodass zwischen den Gruppen ein ausreichender Si-

cherheitsabstand gewährleistet ist.  

• Die Sporthallen werden regelmäßig gelüftet, sodass ein ausreichender Frischluftaustausch gewähr-

leistet wird. Entsprechende Lüftungsanlagen sind aktiv und werden genutzt. Dies gilt auch für sanitä-

re Einrichtungen sowie Umkleiden und Duschen. 

• Körperkontakt außerhalb der Sportausübung (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist auf ein ver-

nünftiges Minimum zu reduzieren. 

• Die Nutzung der Umkleiden und Duschen ist gestattet. 

• Während der Trainingseinheiten sind Zuschauer untersagt.  

 

Betreten der Sportanlage  
 

Schulsporthalle Heufeld: 

Das Betreten der Sportanlage erfolgt ausschließlich über den Eingang auf der Südseite  

(Basketballplatz).  

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

Das Betreten der Sportanlage erfolgt ausschließlich über den Haupteingang der Turnhalle. 
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• Vor Betreten der Sportanlage wird Handdesinfektionsmittel bereitgestellt. In unseren sanitären Ein-

richtungen stehen ausreichend Seife und Einmalhandtücher zur Verfügung. Außerdem werden die 

sanitären Einrichtungen regelmäßig gereinigt. 

• Umkleidekabinen dürfen unter Einhaltung der Mindestabstände genutzt werden.  

Die Verweildauer sollte auf ein Minimum beschränkt werden.  

• Aufeinanderfolgende Trainingsgruppen benutzen separate Umkleidekabinen. 

• Zwischen den Trainingseinheiten sind für den Wechsel der Gruppen mindestens 10 Minuten für einen 

ausreichenden Frischluftaustausch einzuplanen. 

 

Während der Trainingseinheit 
 

• Trainieren zwei Trainingsgruppen gleichzeitig, nutzten beide jeweils eine Hallenhälfte. 

 

Verlassen der Sportanlage 
 

Schulsporthalle Heufeld: 

Das Verlassen der Sportanlage erfolgt ausschließlich über den Ausgang auf der Südseite (Basketball-

platz).  

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

Das Verlassen der Sportanlage erfolgt ausschließlich über den Haupteingang der Turnhalle. 

 

Ergänzungen, Abweichungen für den Bereich Jugend- und Kinderhandball 
 

• Die Kinder dürfen bis zum Eingangsbereich der Sportanlage gebracht werden und nach dem Training 

auch dort wieder abgeholt werden. Eine Ansammlung von wartenden Personen ist zu vermeiden 

ebenso wie lange Wartezeiten für die Kinder. 

• Das Bringen und Abholen von mehr als dem eigenen Kind (andere Haushalte) sollte nach Möglichkeit 

unterbleiben. 

• Gespräche mit den Trainern vor / nach dem Training sollten vermieden werden. Ein separates Kon-

taktieren bei Bedarf ist zu bevorzugen. 
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1. Anreise der Mannschaften und Schiedsrichter*innen zur Halle 

1.1.  Die Teilnahme am Spielbetrieb unterliegt keiner besonderen Regelung. 

(siehe Punkt: Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln) 

Generell empfehlen wir allen am Spielbetrieb teilnehmenden Personen sich vor dem Spiel einem 

Selbsttest zu unterziehen (z.B. zu Hause) ungeachtet Ihres Impf- oder Genesenenstatus.   

Der Zutritt soll gemeinsam als Team erfolgen.  

Das Hygienekonzept und die darin enthaltenen Informationen zu den Regelungen, zu den Parkmög-

lichkeiten/Räumlichkeiten und den Wegbeschreibungen (s. Anlagen), ist für alle am Spiel Beteiligten 

über Nuliga einsehbar.  

 

1.2.  Zugang zur Halle: 

Schulsporthalle Heufeld: 

Der Zugang der Gastmannschaften sowie der Schiedsrichter erfolgt über den Süd-Eingang der 

Turnhalle (Hartplatz). Der weitere Zugang zu den jeweiligen Kabinen bzw. zur Halle erfolgt dann 

über den zugehörigen, hinteren Treppenaufgang. 

Der Zugang der Heimmannschaften erfolgt ebenfalls über den Süd-Eingang der Turnhalle (Hart-

platz). Der weitere Zugang zu den jeweiligen Kabinen bzw. zur Halle erfolgt dann über den zugehö-

rigen, vorderen Treppenaufgang. 

 

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

Der Zugang der Heim- und Gastmannschaften sowie der Schiedsrichter erfolgt über den Haupt-

eingang der Turnhalle. Die Gastmannschaften nutzen die beiden hinteren Kabinen, die Heim-

mannschaften die beiden vorderen Kabinen 
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2. Kabinen / Räume / Halle 

2.1.  In den Kabinen ist auf die Abstandseinhaltung zu achten. Es erfolgt eine eindeutige Zuweisung der 

Kabinen. 

 

2.2.  In der separaten Schiedsrichterkabine halten sich grundsätzlich nur die Schiedsrichter auf.  

 

2.3.  Technische Besprechung: 

Schulsporthalle Heufeld: 

Die Technische Besprechung findet im mittleren Geräteraum (auf der gegenüberliegenden Spiel-

feldseite) statt. 

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

Die Technische Besprechung findet im Technikraum (neben der Schiedsrichterkabine) statt.  

Es dürfen sich maximal nur die dafür erforderlichen Personen zeitgleich darin aufhalten. Alle Perso-

nen sollten einen Mindestabstand von 1,5 m einhalten.  

 

2.4.  Es erfolgt eine regelmäßige Durchlüftung sowie Reinigung der Räumlichkeiten. Bei mehreren Spie-

len an einem Tag muss zwischen der Kabinennutzung eine Pause von mindestens 10 Minuten 

eingehalten werden, die u.a. zur Reinigung und Durchlüftung genutzt wird. Eine Desinfektion der 

Kabinen (auch der SR-Kabine) erfolgt nach Verlassen der Mannschaften / SR. Während des Durch-

lüftens bleiben alle Türen/Fenster offenstehen. Der Zutritt der nächsten Mannschaft erfolgt erst 

nach Desinfektion und Zuweisung durch den Heimverein. Desinfiziert werden: Umkleidebänke, 

Türklinken und die Armaturen im Sanitärbereich. Zuständig für die Desinfektion der Kabinen ist der 

MV der jeweiligen Heimmannschaft. 

 

 

3. Zugangsbereich zum Spielfeld (Spielfeldzugang) 

3.1.  Beim Spielfeldzugang ist auf die Abstandseinhaltung zu achten. Eine Entzerrung des Spielfeldzu-

gangs erfolgt durch getrennte Zugänge für Heim- und Gastmannschaften sowie Schiedsrichter  

(s. Anlage Spielfeldzugänge). 

Schulsporthalle Heufeld: 

Heimmannschaften = vordere Kabinen / vorderer Zugang 

Gästemannschaften = hintere Kabinen / hinterer Zugang 

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

Heimmannschaften = vordere Kabinen / vorderer Treppenaufgang 

Gästemannschaften = hintere Kabinen / mittlerer Treppenaufgang 

 

3.2.  Die Mannschaften / SR der nachfolgenden Begegnung dürfen das Spielfeld erst nach dem Verlassen 

aller am Spiel Beteiligten und einer Pause von mindestens 10 Minuten betreten. Während dieser 

Pause erfolgt die Desinfektion und Reinigung der Auswechselbereiche und des Kampfgerichts. 

 

3.3.  Sollte in Einzelfällen der Mindestabstand nicht eingehalten werden können, ist ein geordneter und 

abstandswahrender Zu- und Abgang zu gewährleisten. 
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4. Auswechselbereich / Mannschaftsbänke 

4.1.  Die Mannschaftsbänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und ggf. in der Halbzeit durch 

den Heimverein zu desinfizieren. Es sollte bevorzugt vor dem Spiel vereinbart werden, die Seiten 

nicht zu wechseln. Zuständig für die Desinfektion der Auswechselbereiche ist der MV der jeweiligen 

Heimmannschaft (nach dem Spiel) oder das jeweilige Kampfgericht (ZN/S, in der Halbzeitpause). 

 

 

5. Zeitnehmertisch / Kampfgericht 

5.1.  Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des Anzei-

gensystems sowie weitere technische Gerätschaften sind nach dem Spiel zu desinfizieren. Zustän-

dig für die Desinfektion am Zeitnehmertisch ist das jeweilige Kampfgericht (ZN/S). 

 

5.2.  Bei Zeitnehmern und Sekretären (ZN/S) sollten für die Kommunikation mit den Mannschaften, z.B. 

bei Unstimmigkeiten im Spielgeschehen, weiterhin die Mindestabstände eingehalten werden. Dies 

gilt auch Im Falle einer direkten Kommunikation mit den Mannschaftsverantwortlichen bzw. den 

Schiedsrichtern. 

 

5.3.  Grüne Karten für das Team-Time-Out sollten abwaschbar sein und sind nach dem Spiel zu desinfi-

zieren. Das Kampfgericht hat zwei zusätzliche Karten, die nur der ZN hat und er verwendet dann 

auch nur diese für das Anzeigen des TTO und für den Kartenhalter zum TTO.  

 
 

6. Während des Spiels 

6.1.  Das Time-Out wird möglichst unter Einhaltung des Mindestabstandes beantragt. 

 

6.2.  In der Halbzeitpause verlassen Heim- und Gastmannschaften das Spielfeld über getrennte Zugänge 

zu den Kabinen, ebenso wie die Schiedsrichter. Alternativ ist ein geordneter und abstandswahre 

der Zu- und Abgang zu gewährleisten. 

 

 

7. Sonstiges 

7.1.  Die Spieler sollten Kontakt mit Zuschauern und Spielern von vorherigen bzw. nachfolgenden  

Spielen vermeiden. 

 

7.2.  Zusätzliche Personen bei einer möglichen Einlaufzeremonie, wie z.B. Einlauf- oder Ballkinder sind 

vorerst nicht gestattet. 

 

7.3.  Sofern aus Diskretionsgründen möglich: „Open-Door“ zur Vermeidung von Kontakt mit Türklinken. 

D.h. die Türen innerhalb der Halle sollten nach Möglichkeit während des gesamten Spielbetriebs of-

fenbleiben. 

 

7.4.  Verkaufsstände sind zugelassen. 
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8. Hygieneverantwortung 

8.1.  Die Bekanntmachung der lokalen Hygienevorschriften für Gastmannschaften, Schiedsrichter und 

anderer am Spiel Beteiligten erfolgt per Upload in Nuliga und durch Aushang in der Halle. Eine Be-

stätigung der Kenntnisnahme ist über die Verfügbarkeit / Einsehbarkeit in Nuliga automatisch gege-

ben. 

 

8.2.  Hygienebeauftragter /-verantwortlicher der Sparte Handball ist  

Moritz Mahr 

Mail: moritzmahr@mac.com  

Mobil:  0176/61489405 

 

8.3.  Der Heimverein ist berechtigt, bei Nicht-Beachtung der Hygieneschutzmaßnahmen einzelne Perso-
nen vom Wettkampf auszuschließen und von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.  

 

 

mailto:moritzmahr@mac.com
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9. Zuschauer 

9.1.  Sämtliche Zuschauer werden durch Aushänge, Mailings, etc. auf die Einhaltung der geltenden Hygi-

eneschutzmaßnahmen hingewiesen. Bei Nicht-Einhaltung hat der Betreiber der Anlage bzw. der 

Veranstalter die Möglichkeit, von seinem Hausrecht Gebrauch zu machen.  

 

9.2.  Für die Zuschauer gelten keine besonderen Regelungen. 
 

9.3.  Es dürfen sich lediglich Zuschauer auf dem Vereinsgelände befinden, welche keine Krankheitssymp-

tome vorweisen oder keiner Quarantänemaßnahme unterliegen. Ebenfalls ausgeschlossen sind Per-

sonen mit aktuell nachgewiesener Corona-Infektion. 

 
9.4.  In geschlossenen Räumlichkeiten wird empfohlen, mindestens eine medizinische Gesichtsmaske zu 

tragen. 
 

9.5.  Menschenansammlungen, z.B. im Kassenbereich oder auf Parkplätzen sollten weitgehend vermie-

den werden.  

 

9.6.  Für Zuschauer stehen bei Betreten der Anlage und auch auf der Anlage verteilt ausreichend Wasch- 

bzw. Desinfektionsmöglichkeiten zur Verfügung. 

 

9.7.  Schulsporthalle Heufeld: 

 Zuschauer betreten die Halle ausschließlich über den Süd-Eingang (Hartplatz). Der Ausgang  

 befindet sich parallel hierzu, ebenfalls auf der Süd-Seite der Halle.  

  

Realschulturnhalle Bruckmühl: 

 Das Betreten und Verlassen der Sportanlage erfolgt ausschließlich über den Haupteingang der  

 Turnhalle. 

9.8.  Änderungen bei der Zulassung / Anzahl von Zuschauern durch den Hygienebeauftragten sind  

jederzeit möglich und werden dementsprechend bekannt gegeben. 
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