
                                                                                                                        

1. Grundsätzliches  
 

a)  Priorität hat die Gesundheit aller Sportler*innen, Schiedsrichter*innen, betreuenden Personen und 
Zuschauer.  

 
b)  Die Verordnungen des Freistaates Bayern und der Gemeinde Obertraubling sind in ihren aktuellen 

Fassungen strikt umzusetzen. Die Sicherheitsmaßnahmen, u.a. in Form von allgemeinen 
Kontaktbeschränkungen, Abstandsgeboten und Maskenpflicht sind einzuhalten. 

  
c)  Der Aufenthalt ist nur zur Sportausübung und zum Zuschauen zulässig. Unnötiges Verweilen ist 

untersagt. 

d)  Die Einhaltung der Mindestabstandsregel von 1,5 Metern im In- und Outdoorsportstättenbereich 
zwischen Personen, einschließlich in Sanitäranlagen, Umkleideräumen, sowie beim Betreten und 
Verlassen der Sportstätten ist möglichst zu beachten. Personen, die nach den aktuell geltenden 
Regelungen im Verhältnis zueinander von den Kontaktbeschränkungen befreit sind, brauchen die 
Abstandsregel untereinander nicht zu befolgen. 

e)  Jeglicher Körperkontakt (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt. 

 
2. Anreise der Handballspieler*innen und Schiedsrichter*innen 
  

a)  Auf dem Parkplatz des Leo-Graß-Sportzentrums Obertraubling und dem Vorplatz der Mehrzweckhalle 
gilt sowohl die Abstandsregelung von mindestens 1,5 m als auch die Maskenpflicht. Beide 
Maßnahmen müssen nach dem Ausstieg aus dem Auto beachtet und sofort umgesetzt werden.       
Das gleiche gilt auch für ankommende Radfahrer und Fußgänger. Eine Nichteinhaltung der 
Abstandsregelung ist nur den Personen gestattet, die generell nicht den allgemeinen Kontaktbe-
schränkungen unterzuordnen sind (Angehörige des eigenen Hausstands, Ehegatten, Lebenspartnern, 
Partnern einer nichtehelichen Lebensgemeinschaft, Verwandten in gerader Linie (Enkel-Kinder-Eltern-
Großeltern), Geschwistern sowie Angehörigen eines weiteren Hausstandes oder in Gruppen von bis 
zu 10 Personen). 

 

b)  Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung.  
 
c)  Die Gastmannschaft und Schiedsrichter haben sich bei Ankunft auf dem Parkplatz telefonisch bei den 

jeweiligen Hygienebeauftragten zu melden und zu warten, bis sie von diesen vor der Halle abgeholt 
werden. Der Zutritt soll gemeinsam als Team erfolgen. Kabinen werden entsprechend zugewiesen 
(Telefonliste der Hygieneverantwortlichen der einzelnen Mannschaften im Anschluss).  

     Bei Ankunft ist von der Gastmannschaft  eine vorbereitete Liste mit den anwesenden 
Spielern/Spielerinnen und den offiziellen Betreuern mit Namen, Vorname, Adressdaten und 
Telefonnummern beim Kampfgericht zu hinterlegen, ebenso die Kontaktdaten aller weiteren am Spiel 
beteiligten (Techn. Delegierter, Schiedsrichter, SR-Beobachter, Zeitnehmer, Sekretär, Wischer, 
Sanitätsdienst, Journalisten, usw.). 

  
d)  Die Heimmannschaft reist bereits in Sportkleidung an und begibt sich auf direktem Weg in den 

Gymnastikraum zur Ablage der persönlichen Sachen und Ankleidung der Trikots.   

Hygienekonzept Heimspiele 

SV Obertraubling Handball 

Stand 08.10.2020 



Der/Die Mannschaftsverantwortliche hinterlegt beim Kampfgericht eine Liste mit den anwesenden 
Spielern/Spielerinnen und den offiziellen Betreuern mit Namen, Vorname, Adressdaten und 
Telefonnummern. 

 
e)  In den einzelnen Umkleideräumen dürfen sich maximal 6 Personen aufhalten. Die Sitzplätze sind 

hierfür extra gekennzeichnet. In den Duschräumen darf sich maximal 1 Person aufhalten. Die 
Waschbecken dürfen nicht benutzt werden. Zusätzlich steht die abgetrennte Dusche in den 
Umkleideräumen zur Verfügung, sodass sich insgesamt 2 Personen gleichzeitig duschen können. 
Zudem kann auch das WC in den Umkleiden benutzt werden. Nach der Nutzung müssen die 
Duschen, das WC und die Umkleiden entsprechend vom Nutzer desinfiziert werden. Es dürfen keine 
persönlichen Sachen in den Umkleidekabinen gelassen werden. Bitte nehmt eure Sachen in die Halle 
mit. 

 
 

3. Zugangsbereich zum Spielfeld (Spielfeldzugang) 
  

Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten (Aufwärmen,       
Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) eingehalten werden. Es gilt sowohl die 
Abstandsregelung von mindestens 1,5 m als auch die Maskenpflicht bis zum Betreten der Halle. 
Zugang der Mannschaften zur Halle durch getrennte Wege. 
 

4. Auswechselbereich / Mannschaftsbänke 
 

Beim Aufstellen der Stühle bzw. Bänke im Auswechselbereich ist ein Abstand von 1,50 m zu 
beachten, um eine entsprechende Entzerrung zu schaffen. Die Plätze sind frei wählbar, eine 2. Stuhl- 
bzw. Bankrreihe muss ggf. in ausrechendem Abstand hinter der ersten aufgestellt werden. 
Die Schiedsrichter sind angehalten, das Aufstellen der Auswechselstühle/-bänke über die 
vorgegebenen Coaching-Zonen Vorgaben hinaus in Richtung Torauslinie zu zulassen. Dies gilt für 
beide Mannschaften gleich. 
Die Mannschaftsstühle bzw. -bänke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und in der Halbzeit 
durch den Heimverein zu desinfizieren.  
Vor dem Spiel kann in den unteren Spielklassen oder im Jugendbereich (Unterhalb BL/LL) vereinbart 
werden, die Seiten nicht zu wechseln bzw. die Stühle einfach bei Seitenwechsel durch die  
jeweilige Mannschaft mitzunehmen. 

  

5. Zeitnehmertisch / Kampfgericht 
 

a) Der Laptop zur Eingabe des elektronischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des 
Anzeigensystems sowie weitere technische Gerätschaften sind vor und nach dem Spiel zu 
desinfizieren. 

 
b) Wenn die Desinfektionsvorgaben nur bedingt einzuhalten sind, müssen Zeitnehmer und Sekretär 

Einweghandschuhe tragen. 

 

c) Kontaktdaten des Zeitnehmers und Sekretärs sind ebenfalls am Kampfgericht zu hinterlegen. 
 

d) Für die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei Unstimmigkeiten im 
Spielgeschehen, müssen die Mindestabstände eingehalten werden. Dies gilt auch im Falle einer 
direkten  Kommunikation mit  den  Mannschaftsverantwortlichen  bzw. den Schiedsrichtern. Beim   
Unterschreiten dieses  Abstandes ist dann MNS zu tragen. 

 
e) Grüne Karten für das Team-Time-Out  sind in der Halbzeitpause zu desinfizieren. Der Zeitnehmer 

hat zwei zusätzliche Karten, die nur für die Anzeige  des TTO bzw. für den Kartenhalter verwendet 
werden. Die grüne Karte verbleibt bei den jeweiligen Mannschaften. 
 

6. Wischer*innen 
 

a)  Stehen Wischer*innen zur Verfügung, so  tragen diese die ganze Zeit  MNS und Einweghandschuhe. 
Der Mindestabstand von 1,50 m zu den Spieler*innen ist einzuhalten. Bei minderjährigen 



Wischern/Wischerinnen  muss eine  Einverständniserklärung der Eltern  vorliegen.  Der Wischmopp 
o. ä. ist nach jedem Spiel zu  desinfizieren oder auszutauschen. 
 

 

 

7. Zeitlicher Spielablauf 

a)  Aufwärmphase 

Die Reinigung bzw. Desinfektion von Toren, Bällen, Bänken, ZN/S-Utensilien u. ä. erfolgt vor jedem 
Spiel, sowie bei Bedarf in der Halbzeit. 
 Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen geschlossen das Spielfeld mit Verzögerung 
(Abstand der Mannschaften mind. 1 Minute); wenn möglich vorrangig über verschiedene Zugänge 
zur Spielfläche. 
Jeder Spieler verfügt über sein eigenes Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw. (individuelle 
Kennzeichnung). 
Haftmittel ist verboten! 
Die Spieler müssen Kontakt mit Zuschauern und Spielern von vorherigen bzw. nachfolgenden 
Spielen vermeiden. 
 

b)  Technische Besprechung 
 

Die technische Besprechung findet im angrenzenden Gymnastikraum statt. Es nehmen teil: 
Schiedsrichter; Zeitnehmer, Sekretär,  technischer Delegierter (soweit angesetzt) sowie der 
Mannschaftsverantwortliche von Heim- und Gastverein. 
Alle Personen tragen MNS und desinfizieren sich die Hände. Die Kabine wird im Anschluss an das   
Spiel möglichst gelüftet, in jedem Fall desinfiziert sowie gegebenenfalls auch gereinigt. 
 

c)  Einlaufprozedere 

 
Folgende Reihenfolge ist beim Betreten der Spielfläche (Einlauf) zu beachten: Schiedsrichter, Gast,  
Heim. Die Gastmannschaft geht nach dem Einlaufen zum Bankbereich, d.h. es erfolgt kein gemein-
sames  Aufstellen. 
 Zusätzliche Personen bei einer möglichen Einlaufzeremonie, wie z.B. Einlauf-  oder Ballkinder sind  
nicht  gestattet. 
 

d)  Während des Spiels 
 

Das Time-Out ist  möglichst unter Einhaltung des Mindestabstandes (oder Tragen von MNS) zu 
beantragen und unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch / Kampfgericht 
durchzuführen. 
Die individuellen Getränkeflaschen und Handtücher sollten eigenständig aufgenommen und nicht 
gereicht werden.  

 
e)  Halbzeit 
 

Das Spielfeld ist grundsätzlich in folgender Reihenfolge  zu verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter, 
alternativ über getrennte Wege. Eine Besprechung kann nicht in der Umkleidekabine erfolgen! 
Eine Desinfektion der Mannschaftsstühle erfolgt nach Verlassen der Spielfläche der unmittelbar am 
Spiel Beteiligten durch den Heimverein.  Eine Reinigung / Desinfektion des Equipments ist  
vorzunehmen.   

 
f) Nach dem Spiel 
 

Das Spielfeld ist in folgender Reihenfolge zu verlassen: Gast, Heim, Schiedsrichter. Nach dem Spiel 
ist  für einen ausreichender Frischluftaustausch zu sorgen. Die  Stühle/Bänke, das Spielgerät, die 

Teamtime-Out Karten, Computer und Kabinen sind nach dem Spiel zu desinfizieren. 



 

 
 

8. Zuschauer 
 

Zuschauer sind bei den Spielen  aktuell und unter Vorbehalt anderer Entscheidungen der Kreisver- 
waltungsbehörde und der Gemeinde  unter folgenden Voraussetzungen zulässig:  
 

- maximal dürfen 100 Zuschauer in den dafür vorgesehenen Bereich  
 

- alle nicht am Spiel Beteiligten bzw. nicht auf Teilnehmerlisten bereits registrierte Personen sind 
gemäß den einschlägigen Vorgaben des Infektionsschutzgesetzes zu registrieren. 

- es können bezüglich der Kontakt- und Adressdaten stichprobenartige Überprüfungen 
stattfinden. 

- nach dem Registrieren erhält der /die Besucher*in einen Stempel bzw. eine Eintrittskarte als 
Nachweis für die Registrierung. Bei einem erneuten Eintritt in die Halle muss diese(r) vorgezeigt 
werden. 

- es gilt für alle Besucher in geschlossenen Räumen und in der Halle die Pflicht zum Tragen 
eines MNS. Erst am vorgesehen Platzes darf die MNS abgenommen werden, falls dort der 
Mindestabstand von 1,5 m eingehalten wird. Das Tragen eines MNS für Zuschauer ist auf 
Stehplätzen verpflichtend, wenn der Mindestabstand von 1,5 m nicht eingehalten werden 
kann. 

- den Anordnungen der Ordner ist Folge zu leisten, ansonsten kann ein Hausverbot 
ausgesprochen werden. 

- grundsätzlich  ist  der Eingangsweg zum Zuschauerbereich und der Weg der Zuschauer zum 
Ausgang getrennt. Die Markierungen  über separate Ein- und Ausgänge sind zu beachten! 

  
 
 
Telefonnummern der Hygieneverantwortlichen bei den einzelnen Mannschaften: 
 
Hygienebeauftragter der Abteilung:  Karl Span  Tel. 01515 8180191 
 
Hygienebeauftragte Herren I :   Martina Werner Tel. 0170   5733769 
 
Hygienebeauftragter Herren II :  Rainer Sinn   
 
Hygienebeauftragter Damen:   Wolfgang Pongratz      Tel. 0170 9971087 
 
Hygienebeauftragter weibl. A-Jugend:   
 
Hygienebeauftragte  weibl. C-Jugend: Karin Karaschinski  Tel. 01511 1929577 
 
Hygienebeauftragte  gem. E.-Jugend:  Mona Rittivoin  Tel. 0176 43867366 
                   


