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DHB Kinderhandballtrainer*in-Ausbildung (KHTA) 
1.000 Trainer*innen für Deutschland 

Standort: München 
 

11. – 14. Januar 2024 Donnerstag bis Samstag: 
 Sportschule Oberhaching, Im Loh 2, 82041 Oberhaching 
 
 Nur Sonntag: 
 Technische Universität München, Connollystraße 32, 80809 München 
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Donnerstag, 11.01.2024 

Zeit  LE Inhalt Referent Raum 

     

bis 10:30  Anreise 
Check-In im Foyer 
 
Lehrgangsleitung:  Nicole Leininger 
Ausbildungsleitung: Ben Schulze 

  

10:45 – 11:00  Begrüßung, Informationen, Organisatorisches Reinhold Lindner Sporthalle 1 

11:00 – 12:30 2 LE Modul „Werfen“ Reinhold Lindner Sporthalle 1 

12:45 – 13:30  Mittagessen  Speisesaal 

13:30 – 14:15 1 LE Modul „Lernen im Kindesalter“ Reinhold Lindner Hörsaal 1 

14:15 – 15:00 1 LE Modul „Handballspezifische Elemente“ Reinhold Lindner Hörsaal 1 

15:00 – 15:30  Kaffeepause   Speisesaal 

15:30 – 17:00 2 LE Modul „Kleine Spiele“ Ben Schulze mit 
Demonstrationsteam 

Sporthalle 1 

17:00 – 18:30 2 LE Modul „Vielseitiges Bewegen“ Florian Besel Sporthalle 1 

18:30 – 19:30  Abendessen  Speisesaal 

19:30 – 21:00 2 LE Modul „Prellen“ Florian Besel Sporthalle 1 
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Freitag, 12.01.2024 
Zeit  LE Inhalt Referent  Raum 

     

07:00 – 07:30  Frühstück  Speisesaal 

08:00 – 09:30 2 LE Modul „Coaching Ben Schulze Hörsaal 1 

09:30 – 11:00 2 LE Modul „Fangen und Passen“ Sandra Rösch Sporthalle 2 

11:15 – 12:45 2 LE Modul „Torhüterspiel“ Sandra Rösch Sporthalle 2 

12:45 – 13:45  Mittagessen  Speisesaal 

14:15 – 15:45 2 LE Modul „Handballspiele für Minis und F-Jugend“ Ben Schulze mit 
Demonstrationsteam 

Sporthalle 2 

  Abfahrt Richtung Münchner Olympiahalle   
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Samstag, 13.01.2024 
Zeit  LE Inhalt Referent  Raum 

     

07:45 – 08:15  Frühstück  Speisesaal 

08:30 – 10:00 2 LE Modul „Angriffsgrundbewegungen“ Julian Bauer Sporthalle 1 

10:15 – 11:00 1 LE Modul „Handball in der Schule“ Stefanie Placht Hörsaal 1 

11:00 – 11:45 1 LE Modul „Persönlichkeits- und Teamentwicklung“ Stefanie Placht Hörsaal 1 

12:00 – 13:00  Mittagessen  Speisesaal 

13:00 – 14:30 2 LE Modul „Athletische und koordinative Grundlagen“ Patricia Hollerweger Sporthalle 1 

14:45 – 16:15 2 LE Modul „Abwehrgrundbewegungen“ Julian Bauer Sporthalle 1 

16:15 – 16:45  Kaffeepause  Speisesaal 

16:45 – 18:15 2 LE Modul „Handballspiele für die E- und D-Jugend“ Patricia Hollerweger 
mit 
Demonstrationsteam 

Sporthalle 1 

18:15 – 19:15  Abendessen  Speisesaal 
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Sonntag, 14.01.2024 

Zeit  LE Inhalt Referent  Raum 

     

07:15 – 07:45  Frühstück, danach Check-Out  Speisesaal 

Ab 07:45  Eigenständige Abfahrt: 
Richtung Technische Universität München: 
Connollystraße 32, 80809 München (U3/U6: 
Olympiazentrum) 

  

09:00 – 10:30 2 LE Modul „Kooperation im Angriffsspiel“ Claudia Mundry Vierfachhalle 

10:30 – 12:00 2 LE Modul „Kooperation im Abwehrspiel“ Claudia Mundry Vierfachhalle 

12:00 – 12:15  Lehrgangsabschluss  Vierfachhalle 

anschließend  Heimreise   

 
Der Lehrgangsplan für den Sonntag, 14. Januar 2024, ist noch vorläufig, aufgrund der EHF Grassroots Convention der 
Europäischen Handball-Föderation (EHF), welche ebenfalls am Sonntag, 14. Januar 2024, an der Technischen Universität 
München stattfindet. 


