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Bayerischer

Handball-Verband

BHV C-Trainer-Ausbildung
Lehrplan C1/B und KHTA Modul 1 Tag 2

Lehrgangsort: Datum: Referent:
THEMA Uhrzeit - Seminar- Sport-halle

von bis raum
08:45 09:00 |Lehrgangseroffnung X

Grundlagen 09:00 10:30 [Handballspiele fur Minis und F Jugend X

Technische Ausbildung 10:30 12:00 [Prellen X
12:00 13:00 |Mittagspause

Technische Ausbildung 13:00 14:30 |Fangen und Passen X
14:30 16:00 [Coaching X
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